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Simple Crochet Flower シンプルなかぎ針編みのお花 
（デザイン： Dedri Uys） 

 

 
 

シンプルなかぎ針編みのこのお花は Crochet Flower Puzzle Ball かぎ針編みのお花のパズルボール

で使われています。４枚花びらの平らなモチーフです。お花のモチーフの多くは花びらが奇数枚です

が、正方形に近い形で簡単につくれるものは、いろいろなものに応用できるので、私のお気に入りで

す。 

 
◆Crochet Flower Puzzle Ball かぎ針編みのお花のパズルボール 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-flower-amish-puzzle-ball/ 

 
材料 
 

写真のお花のモチーフは「Drops Paris Cotton」糸を

かぎ針７号（4mm）で編んでつくりましたが、皆さん

はお好みの糸とかぎ針で編んでください。 

 

コットン糸の手触りや質感はとても気に入っているの

ですが、編んでいるときに糸割れすることがあります。

もし編みにくいと感じたときは、アクリルやウールなど

を使うことをオススメします。 
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用意するもの： 

 

• かぎ針７号（4 mm） 

• 並太～極太糸 お花の色 お花の中央部分に 1個あたり約 2m使用、花びら部分１個あたり

約 7m使用（12 個分） 

• とじ針（糸端のしまつ用） 

 
注意すること 
一般的には立ち上がりの鎖編みを１目としてカウントしますが、このモチーフでは各段の編みはじめ

の鎖編みを１目として数えません。１段が編み終わったとき、立ち上がりの鎖編みは無視して、最初

の中長編みまたは長編みにつなげてください。 

 
Simple Crochet Flower Pattern シンプルなかぎ針編みのお花の編み方 
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１段目 
お花の中心部分の色の糸を使い、輪のなかに鎖１目と中長編み８目を編みます。 

 
 

糸端を引きしめ、最初の中長編みに引き抜きます（写真左、矢印の位置）。鎖編みの部分は１目とし

て数えません（高さ合わせのために編んでいます）。 {8目} 
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２段目 
鎖１目を編み、前段の８目に中長編みを２目ずつ編みます。最初の中長編みに引き抜きます（写真左、

矢印の位置）。鎖１目を編み、糸を引き抜きます。{16目} 

 

最後の鎖１目は編まなくてもかまいません。ここでは、小さな結び目をつくるために編んでいます（写

真右参照）。こうしておくと、引き抜き編みがゆるんで糸がぬけそうになることを防げます。この結

び目は次の段を編むと隠れてしまうので、完成した作品の見た目には影響しません。 

 

私は、お花モチーフを一度にたくさん編みます。まず、この小さな円形のものを必要な数だけ編むの

で、ほつれ防止をしておくと便利なのです。もちろん、鎖１目を編まず、次の段で使う色の糸で３段

目を編みはじめてもよいです。 
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3段目 

 
 

花びら用の糸に替えます。前段の引き抜き編みでつないだ目の次の目（２番目の中長編み）にかぎ針

を入れて糸を引き出します（上の写真左）。鎖２目を編みます（上の写真中央）。＊次の目に長編み

３目を編み、次の２目に引き抜き編みを１目ずつ編みます。次の目に長編み３目を編みます（写真左）。

＊ ＊～＊を３回繰り返します（写真右）。 

 
 

次の目に長編み３目を編み、最後の２目に引き抜き編みをそれぞれ編みます。前段で結び目をつくっ

ていたときは、ここでつなぎ目のところまできます（写真左）。最初の鎖２目を編んだ同じ目に長編

み３目を編みます（写真中央）。最初の長編みに引き抜きます（引き抜く位置は写真中央の矢印の

目）。 {24目 ‒ 鎖編みと引き抜き編みは含まず} 
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4段目 
鎖２目を編みます（写真左）。同じ目に長編み２目を編みます（写真中央）。続く２目にも長編みを

２目ずつ編みます（写真右、鎖２目と長編み６目を編んでいます）。 

 
次の目（この花びらの最後の目で、前段の引き抜き編み２目の最初の目）に引き抜き編みをします（写

真左の矢印の手前）。花びらと花びらの間の引き抜き編みは飛ばします（写真左の矢印）。＊次の花

びらの最初の目に引き抜き編みをし（写真中央）、次の５目に長編みを２目ずつ編みます。この花び

らの最後の目に引き抜き編みをし、花びらと花びらの間の引き抜き編みは飛ばします。＊ ＊～＊を

３回繰り返します。 

 
最後の花びらの最初の目に引き抜き編みをします。次の２目に、長編みを２目ずつ編みます（写真左）。

この段の最初に編んだ長編みに引き抜きます（写真中央の矢印の位置）。鎖１目を編んで、糸を切り

ます。 {40目 ‒ 鎖編みと引き抜き編みは含まず} 

 
シンプルなかぎ針編みのお花ひとつ完成です。いろいろな色で編んでみてください。  
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改版履歴 

2018/6/17 V1 公開 
2018/6/23 V1_1 
l 編み図の誤りを訂正 
2019/7/23 V2 
l 表題の下にデザイナー名を追加 

 


