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Mini Crochet Amish Puzzle Ball  
かぎ針編みのミニパズルボール 

（デザイン： Dedri Uys） 

www.lookatwhatimade.netをご覧になったことがある方は、〈かぎ針編みのアーミッシュパズルボー

ル〉や〈あみぐるみのアーミッシュパズル〉をご存知だと思います。今回は、ミニサイズのパズルボ

ールをご紹介します。 

ときどき、すぐに完成するものが作りたくなりませんか？ 〈かぎ針編みのアーミッシュパズルボー

ル〉は何年もかけて作る大作ではありませんが、ウェッジを12個も編むのは長く感じられます。 

このミニパズルボールは短時間で完成します。見た目はオリジナルの方がよいですが、ちょっとした

プレゼントとしては十分ではないでしょうか。 

パズルボールが面白いと思ったら、〈かぎ針編みのキーウィのあみぐるみパズル〉や〈かぎ針編みの

タコのあみぐるみパズル〉もご覧になってください。いずれも無料で公開しています。あみぐるみパ

ズルの書籍、Ravelryサイトから購入できるあみぐるみパズルもあります。この資料の最後のリンクを

参照してください（日本語版がないものもあります）。 
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〈かぎ針編みのミニパズルボール〉の編み方 

ミニパズルボールは直径10cmに満たない小さなボー

ルになります（並太糸で編んだ場合）。ボールは３つの

部分にわかれ（ここでは「セグメント」または「リング」

と呼んでいます）、それらを組み合わせるとボールに戻

ります。このボールのセグメントはウェッジ同士がぴっ

たりとくっついているので、組み立てるときに少し力が

いりますが、できあがったボールは中身がぎゅっと詰ま

ったものになります。カラフルなボールや単色のシンプ

ルなボールなど、色の組み合わせは無限にありますので、

お好みの色で作ってみてください。	

材料 

• かぎ針７号（4 mm）※糸にあったサイズのかぎ針を使ってください。 

• 並太糸 

• とじ針（糸端のしまつ用） 

• 手芸用の綿 

ウェッジ（円錐形部分） 

{12個つくります} 
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1. 鎖２目を編み、はじめの目に細編み3目を編み入れます。鎖１目を編み、裏返します。{3目} 

2. 前段の3目に細編みを２目ずつ編みます。鎖１目、裏返す。{6目} 

3. ＊次の目に細編み２目、その次の1目に細編み１目＊ x 3回。鎖１目、裏返す。{9目} 

4. ＊次の目に細編み２目、その次の2目に細編み１目ずつ＊ x 3回。鎖１目、裏返す。{12目} 

5. ＊次の目に細編み２目、その次の3目に細編み１目ずつ＊ x 3回。鎖１目、裏返す。{15目} 

6. ＊次の目に細編み２目、その次の4目に細編み１目ずつ＊ x 3回。鎖１目、裏返す。{18目} 

できあがった半円形のもの（写真１）を、写真２のように半分に折ります。かぎ針をウェッジの最後

の段に２枚重ねて入れ（写真３）、端に沿って、２枚重ねて細編みを５目編みます（写真４、５）。

最後に、鎖１目を編み、糸を引き抜きます。 

端の細編みを編む前に、編みはじめの糸を折り曲げた内側に入れておきましょう。最後の糸端は、ウ

ェッジの先端に内側からかぎ針を入れて引き入れます（写真６-７）。写真８のように糸をウェッジの

内側に入れておくと、糸端は綿と一緒にウェッジの内側に入ることになり、最後の糸しまつの作業が

なくなります。 
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目の拾い方については、〈かぎ針編みのお花のパズルボール〉のウェッジの編み方に写真付きで詳し

く説明されています。 

◆Flower Crochet Amish Puzzle Ball Pattern かぎ針編みのお花のパズルボール 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-flower-ball-pattern-amish
-puzzle-ball/ 

ウェッジを裏返したり、立ち上がりなしのらせん状に編んだりしてもよいかと質問されることがあります。下の

写真の左側はウェッジを裏返したもの。右側は、らせん状に編んだウェッジ（左）とこの資料の編み方で編んだ

ウェッジ（右）です。らせん状に編んだものは全体的に小さいので、組み立てたときのウェッジ同士の固定は弱

いです。私はたくさんのパズルボールを編んできました。パズルボールとして組み立てたときに、よりしっかり

とボールの形になるのは、この資料の編み方だと思います。 

 

フタの編み方 

まだ編みはじめないでくださいね（次の「つながったフタを編む」で編みます）。ここでは、編み方

を説明します。このフタを 12 個編むことになります。 

1. 鎖 2目を編み、はじめの目に細編み 2目を編み入れます。鎖１目

を編み、裏返します。{2 目} 

2. 前段の 2目に細編みを 1目ずつ編みます。鎖１目、裏返す。{2 目} 

3. 前段の 2目に細編みを 2目ずつ編みます。鎖１目、裏返す。{4 目} 

4. 前段の 4目に細編みを 1目ずつ編みます。鎖１目、裏返す。{4 目} 

5. 前段の 4目に細編みを 1目ずつ編みます。鎖１目、裏返す。{4 目} 

6. 細編み２目に細編み１目（減らし目）を２回編みます。鎖１目、

裏返す。{2 目} 

7. 前段の 2目に細編みを 1目ずつ編みます。鎖１目、裏返す。{2 目} 

8. 細編み２目に細編み１目（減らし目）を編みます。 
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つながったフタを編む 

{３個つくります} 

フタの編み方の1～8を4回繰り返して、下の図のように４つのフタを続けて編みます。最後のフタを

編んだら、鎖１目を編みます。糸は切らず、このまま編んでいきます。 

 

写真１は、フタの編み方の８段目まで編み終えたところ、写真２は次のフタを編みはじめたところで

す。写真３では、４つのフタがつながったものが編み上がっています。 

 

フタとウェッジ部分をとじ合わせる 

とじ合わせる前に、糸端をウェッジの内側に入れておきましょう。 

１つ目のウェッジを右端のフタの下に置きます（このとき、ウェッジの細編みでとじ合わせた部分を

右側にしてください）。かぎ針を、フタの最初の段とウェッジの最後の段の最初の目に入れます（写

真１）。フタの各段とウェッジの各目に、２枚重ねて、細編みを全部で9目編みます（ウェッジの最後

の段は18目なので、ちょうど半分まで編んだことになります）。  

同じようにして、次のウェッジを2つ目のフタに、細編み9目でつなぎます（写真３ 右側のウェッジ

は9目の細編みでフタとつながっています）。４つ目まで、フタとウェッジの片側をとじます（写真４）。

つながったフタはねじれやすいので、フタの表裏を確認してください。 
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次は、ウェッジを完全に閉じていきます。 

かぎ針を４つ目のフタの同じ段（最後に細編みを編んだ段）とウェッジの次の目に入れ、細編みを編

みます（写真５）。フタの反対側とウェッジの残りの部分を、これまでと同じように２枚重ねて編み

ます。こちら側も細編みは全部で9目になります。編みながら、綿を詰めていきましょう（写真６）。 

４つのウェッジのすべてを閉じたら（写真７）、最初の目に引き抜き編みをし、糸を15cmほど残して

切ります。残した糸を使って、最初のウェッジと最後のウェッジをつないでください。 

針で縫うかわりに、引き抜き編みでつなぐ方法もあります（こちらの方が私の好みです）。具体的に

は、最後のウェッジのフタの先端にあたる２目に引き抜き編みをします。はじめに右側の目（写真８

参照）に引き抜き編みをし、次に左の目にも引き抜き編みをします（写真９）。さらに最初のウェッ

ジの１番目の目に引き抜き編みをし（写真10）、２番目の目にも引き抜き編みをします。糸を切って、

糸端のしまつをしてください。 
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おつかれさまでした。パズルボールのリング状の部品、セグメントがひとつ完成しました。同じよう

にして、あと２つセグメントを作りましょう。 

 

〈かぎ針編みのミニパズルボール〉の組み立て方 

２つのセグメントを手にとってください。一方を他方のまわりにかぶせます（写真左）。ウェッジの

先端がすべて中心を向き、フタの部分が外側を向くようにしてください。３つ目のセグメントを２つ

の組み合わせたセグメントに垂直になるようにかぶせます。４つのウェッジがくぼみの位置にくるよ

うにしてください（写真右）。 

 

どうしてもうまくいかないときは、Elizzza さんの動画チュートリアル（英語）をみてください。7分

頃に組み立ての映像があります。 

http://www.youtube.com/watch?v=OX1D7zuV0Kw&feature=relmfu 

みなさんが、ミニパズルボール作りを（その後の組み立ても）楽しんでくれますように。 
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アーミッシュパズルボール関連の無料のパターン 

◆Crochet Amish Puzzle Ball かぎ針編みのアーミッシュパズルボール（日本語版あり） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-amish-puzzle-ball/ 
◆Flower Crochet Amish Puzzle Ball かぎ針編みのお花のパズルボール（日本語版あり） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-flower-ball-pattern-ami
sh-puzzle-ball/ 
◆Star Ball かぎ針編みの星型パズルボール（日本語版あり） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/star-ball-crochet-amish-puzzle-
ball-pattern/ 
◆Pumpkin Segment Ball かぼちゃのセグメントボール（日本語版あり） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-pumpkin-segment-ball/ 
◆Mini Amish Puzzle Ball かぎ針編みのミニパズルボール（日本語版あり） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/mini-crochet-amish-puzzle-ball/ 
◆Crochet Kiwi Puzzle かぎ針編みのキーウィのあみぐるみパズル（日本語版あり） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-kiwi-puzzle/ 
◆Olive the Crochet Octopus Puzzle かぎ針編みのタコのあみぐるみパズル（英語） 
http://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/olive-crochet-octopus-puzzle/ 
◆Harlequin Puzzle Bally by Projectarian （英語） 
http://www.projectarian.com/2017/04/25/puzzle-ball-free-crochet-pattern/ 
 

関連書籍（英語） 

あみぐるみパズルの一部は書籍として出版されています。 
◆Amigurumi Amish Puzzle Animals あみぐるみパズル（英語） 
http://www.lookatwhatimade.net/amamani/ 

 

Happy Hooking! あみものを楽しんでください！ 

 

本資料の販売、再配布、編集は禁止です 

個人利用の方は、お作りになったものを販売することは可能です。 
販売するときは、デザイナーの名前を明記し（例 Pattern by Dedri Uys）、 

ご自身で撮影した写真を使ってください（この資料内の写真は使わないでください）。 
さらに詳しい情報は、デザイナーのサイトのTerms of Use （英語）にあります。 

http://www.lookatwhatimade.net/terms-use/ 
 

お作りになったものをSNSに投稿するときは、ハッシュタグ 

 #lookatwhatimadedotnet をつけてもらえるとうれしいです。 

 


