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写真のモチーフで使っている⽷（Scheepjes Cotton 8）: Violet, Light Purple, Moors, Heath, Light Green, and Light Turquoise 

略語（アメリカ式） 

⽇本語版では英語の略語は使⽤していません。オリジナルの英⽂を読むときの参考にしてください。 

• BLO – Back loop only バックループのみ 
• Ch – Chain 鎖編み 
• Dc – Double crochet ⻑編み 
• Fpdc – Front post double crochet 〈表引き上げ編み〉⻑編み  
• Fptr – Front post treble crochet 〈表引き上げ編み〉⻑々編み 

※編み⽅の説明では「表引き上げ編み」を「〈表引〉」と略して記述しています。 
• Hdc – Half-double crochet 中⻑編み★ 
• Sc – Single crochet 細編み 
• Sl st – Slip stitch 引き抜き編み 
• St/stʼs – Stitch/stitches ⽬ 
• Sp/sps – Space/spaces スペース 
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• * – アスタリスク（＊）で囲まれた指⽰を指定された回数分繰り返す。中⼼となる繰り返しにあた
ります。通常、複数の指⽰がまとめられています。 

• () – かっこで囲まれた指⽰を指定回数分繰り返す。アスタリスクの繰り返しの内部で使われます。 

編み⽅の説明では「表引き上げ編み」を「〈表引〉」と略して記述しています。 

特別な編み⽅ 

• スタンディング編み:  スタンディング編み（細編み、中⻑編み、⻑編み）は、⽴ち上がりの鎖編み
に代わる編み⽅です。かぎ針に作り⽬をした状態から、通常の⽬の編み⽅をします。 

• Bobble Stitch: ⻑編み3⽬の⽟編み。未完成の⻑編みを3⽬編み、かぎ針に⽷をかけ、4本のルー
プを⼀度に引き抜きます。 

1段⽬  

わ に鎖3⽬（⻑編み1⽬としてカウント）、⻑編み11⽬を編み⼊れ、最初の鎖3⽬の頭に引き抜きます。次
の段で⾊を替えるときは、⽬⽴たないつなぎ⽅（invisible join）をすると仕上がりがきれいになります。 

わ に編み⼊れるとき、わの部分から出ている⽷端のしまつは注意して⾏ってください。何もしないで切ってしまうと、
そこから編んだものがほどけてしまいます。 

⽬数:  ⻑編み 12 ⽬ 

2段⽬ 

• 同じ⾊の⽷で編むとき 鎖3⽬（最初の⻑編みとしてカウント）。前段の⽴ち上がりの鎖3⽬のまわり
に〈表引〉⻑編みを編みます。 

• 別の⾊の⽷で編むとき 引き抜き編みをした⽬にスタンディング⻑編み。前段の⽴ち上がりの鎖3⽬の
まわりに〈表引〉⻑編みを編みます。 

（次の⻑編みに⻑編み。同じ⻑編みに〈表引〉⻑編み）すべての⽬に繰り返します。最初の鎖3⽬の頭（ま
たはスタンディング⻑編み）に引き抜きます。 

⽬数:  24 ⽬  {⻑編み 12 ⽬、〈表引〉⻑編み 12 ⽬} 

3段⽬ 

• 同じ⾊の⽷で編むとき 鎖3⽬（最初の⻑編みとしてカウント）。 

• 別の⾊の⽷で編むとき 引き抜き編みをした⽬にスタンディング⻑編み。 

次の⽬は前段の〈表引〉⻑編みになります。その⽬に⻑編み、同じ⽬のまわりに〈表引〉⻑編みを編みま
す。＊次の2⽬に⻑編みを1⽬ずつ。2番⽬の⻑編みを編んだ、前段の〈表引〉⻑編みのまわりに〈表引〉⻑
編み＊ ＊〜＊をさらに10回繰り返します。最初の鎖3⽬の頭（またはスタンディング⻑編み）に引き抜き
ます。 

⽬数:  36 ⽬  {⻑編み 24 ⽬、〈表引〉⻑編み 12 ⽬} 
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4段⽬ 

• 同じ⾊の⽷で編むとき 引き抜き編みをした⽬に、鎖1⽬と細編み1⽬。 

• 別の⾊の⽷で編むとき 引き抜き編みをした⽬にスタンディング細編み。 

＊鎖3⽬。次の3⽬は⾶ばします。次の⽬に（⻑編み3⽬の⽟編み、鎖4⽬、⻑編み3⽬の⽟編み）を編みま
す。これが最初のコーナーになります。鎖3⽬、次の3⽬は⾶ばします。最初の⽬は直前に編んだ⽟編みで
⾒えにくくなっています。次の2⽬に細編みを1⽬ずつ＊ ＊〜＊をさらに3回繰り返します。ただし、繰り
返しの最後の細編みは編みません。最初の細編みの頭に引き抜きます。 

⽬数:   

• 全体: 16 ⽬、鎖3⽬スペース 8 、鎖4⽬スペース 4  {⽟編み 8 ⽬、細編み 8 ⽬} 
• １辺あたり: 4 ⽬、鎖3⽬スペース 2  {⽟編み 2 ⽬、細編み 2 ⽬} 

5段⽬ 

鎖4⽬スペースにスタンディング⻑編み、同じスペースに（⻑編み1⽬、鎖2⽬、⻑編み2⽬）を編みます。
これが最初のコーナーになります。 

＊次の⽟編みに〈表引〉⻑編み、次の鎖3⽬スペースに⻑編み3⽬、次の細編み2⽬に〈表引〉⻑編みを1⽬
ずつ、次の鎖3⽬スペースに⻑編み3⽬、次の⽟編みに〈表引〉⻑編み、次の鎖4⽬スペースに（⻑編み2
⽬、鎖2⽬、⻑編み2⽬）＊ ＊〜＊をさらに3回繰り返します。ただし、繰り返しの最後のコーナーは編み
ません。最初の⻑編みの頭に引き抜きます。 

⽬数: 

• 全体:  56 ⽬、鎖2⽬スペース 4 {⻑編み 40 ⽬、〈表引〉⻑編み 16 ⽬} 
• １辺あたり: 14 ⽬   {⻑編み 10 ⽬、〈表引〉⻑編み 4 ⽬} 

6段⽬ 

• 同じ⾊の⽷で編むとき 次の⻑編みと鎖2⽬スペースに引き抜きます。鎖3⽬（⻑編み1⽬としてカウ
ント）、同じスペースに（⻑編み、鎖2⽬、⻑編み2⽬）。これが最初のコーナーになります。 

• 別の⾊の⽷で編むとき 鎖2⽬のスペースにスタンディング⻑編み、同じスペースに（⻑編み、鎖2
⽬、⻑編み2⽬）。これが最初のコーナーになります。 

＊14⽬すべてに⻑編みを1⽬ずつ編みます。次の鎖2⽬スペースに（⻑編み2⽬、鎖2⽬、⻑編み2⽬）＊  
＊〜＊をさらに3回繰り返します。ただし、繰り返しの最後のコーナーは編みません。最初の鎖3⽬（また
はスタンディング⻑編み）に引き抜きます。 

⽬数: 

• 全体:  ⻑編み 72 ⽬、鎖2⽬スペース 4  
• １辺あたり: ⻑編み 18 ⽬ 
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7段⽬ 

• 同じ⾊の⽷で編むとき 次の⻑編みと鎖2⽬スペースに引き抜きます。鎖3⽬（⻑編み1⽬としてカウ
ント）、同じスペースに（⻑編み、鎖2⽬、⻑編み2⽬）。これが最初のコーナーになります。 

• 別の⾊の⽷で編むとき 鎖2⽬のスペースにスタンディング⻑編み、同じスペースに（⻑編み、鎖2
⽬、⻑編み2⽬）。これが最初のコーナーになります。 

＊18⽬すべてに⻑編みを1⽬ずつ編みます。次の鎖2⽬スペースに（⻑編み2⽬、鎖2⽬、⻑編み2⽬）＊  
＊〜＊をさらに3回繰り返します。ただし、繰り返しの最後のコーナーは編みません。最初の鎖3⽬（また
はスタンディング⻑編み）に引き抜きます。⽷端の始末をします。 

⽬数: 

• 全体:  ⻑編み 88 ⽬、鎖2⽬コーナースペース 4  
• １辺あたり: ⻑編み 22 ⽬  
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