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Sl st ‒ Slip stitch 
引き抜き編み

Cluster (Dc3tog)  
長編み3目一度

Ch ‒ Chain 
鎖編み

5-tr Bobble  
長々編み5目の玉編み

Dc ‒ Double crochet  
長編み

Crossed Doubles 
長編み交差編み

Tr ‒ Treble crochet 
長々編み

Puff Stitch 
パフ編み（中長編み4目の玉編み）

Fptr ‒ Front post Treble crochet 
〈表引き上げ編み〉長々編み 
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この資料で使っている写真では、編み目を見やすくすくためにScheepjesのSunkissedという糸（色番04, 06, 16）を
使っいます。  

4つの三⾓形は、ひとつずつ完成させていきます。同じ⾊の⽷を使って、段ごとに表⾯と裏⾯を返して編み
ます（往復編み）。 

往復編みの場合は、輪に編んでいく（⼀⽅向に編んでいく）場合とちがって、かぎ針を⼊れる⽬は、対象の
⽬の先にあるループになります。これは、往復編みでは、いつも前段の裏側をみながら編むためです。ただ
し、19段⽬を編むときは、18段⽬の表⾯を⾒ながら編むので、対象の⽬の⼿前のループに編むことになり
ます。 

鎖3⽬の頭が⾒つけにくいときは、マーカーを使うことをお勧めします。 
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すべて色C（ビンテージとサンシャイン）／色A（ピンク・チャーリー）で編みます。 

19段目 
表面を見ながら編みます。最初の3目にスタンディング長編み3目一度を編みます {写真 1}。（鎖2目、次の
3目に対して長編み3目一度 {写真 2}）×13回 {写真 3}。裏返す。 

目数:  長編み3目一度14目、鎖2目スペース 13 
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20段目 
裏面を見ながら編みます。鎖3目（長編みとしてカウント。以下の段も同じように扱います）。最初の鎖2目
スペースは飛ばし、次の長編み3目一度に長編み {写真 2}。（次の鎖2目スペースに長編み2目、次の長編み
3目一度に長編み1目 {写真 3}）×11回。鎖2目スペースは飛ばし、最後の長編み3目一度に長編みを編みま
す {写真 4}。裏返す。 

目数:  長編み36目 
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21段目 
かぎ針を⼊れるループがわかりにくいと感じるときは、両端を除くすべての〈表引き上げ編み〉⻑々編みに
マーカーをつけておきましょう。 

表面を見ながら編みます。鎖3目。次の2目を飛ばし、その次の目に長編み1目を編みます{写真 2}。19段目
の3番目の長編み3目一度のまわりに〈表引き上げ編み〉長々編みを編みます{写真 2 と 3}。（20段目の次
の目は飛ばし {写真 4の矢印}、 次の2目に長編みを1目ずつ、19段目の次の長編み3目一度のまわりに〈表
引き上げ編み〉長々編み {写真 5}）×9 回。ここまで編むと長編み3目一度が2つ残っています。次の目を飛ば
し、その次の目に長編み、その次の2目を飛ばし、鎖3目の頭に長編みを編みます {写真 6}。裏返す。 

目数:  長編み22目、〈表引き上げ編み〉長々編み10目 
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22段目 
⽟編みがぷっくりしていないと思うかもしれませんが、次の段の⻑編みを編むと、裏側に凹んで、表から⾒
ると丸い模様がみえてきます。 

裏面を見ながら編みます。鎖3目。次の2目を飛ばし、その次の2目に長編みを1目ずつ {写真 2}。（次の
〈表引き上げ編み〉長々編みに長々編み5目の玉編み {写真 3}、次の2目に長編みを1目ずつ）× 8回 {写真 
4}。次の2目を飛ばし、鎖3目の頭に長編みを編みます{写真 5}。裏返す。 

目数:  28目 {長々編み5目の玉編み8目、長編み20目} 
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23段目 
表面を見ながら編みます。鎖3目。次の2目を飛ばし、その次の22目に長編みを1目ずつ。最初と最後の長編
みは、どちらも長々編み5目の玉編みに編みます {写真 1 と 2}。 次の2目を飛ばし、鎖3目の頭に長編みを編みま
す{写真 3}。裏返す。 

目数:  長編み24目 
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24段目 
裏面を見ながら編みます。鎖3目。次の3目を飛ばし、その次の目に長編み {写真 1}。飛ばした3目の最後の
目に、直前に編んだ長編みを覆うように長編み1目{写真 1 と 2}。これが最初の交差編みになります。 

（次の目を飛ばし、その次の目に長編み、飛ばした目に直前の長編みを覆うように長編み）× 8 回 {写真 
3}。次の2目を飛ばし、鎖3目の頭に長編みを編みます{写真 4}。裏返す。 

目数:  20目 {長編み2目、長編み交差編み 9} 
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25段目 
バフ編みの最後は鎖1⽬で終わります。ここではバフ編みのあと鎖1⽬を編みます。パフ編みの最後の鎖1⽬
にさらに鎖1⽬を編むことに気をつけてください。 

表面を見ながら編みます。鎖3目。最初の長編み交差編みは飛ばします。（次の交差編みの長編み2目の間に
パフ編み {写真 2}。 鎖1目 {写真 3}）× 6 回。ここまでで、交差編みが2つ残っています。次の交差編みの長編
み2目の間にパフ編み、最後の交差編みは飛ばします。 鎖3目の頭に長編みを編みます {写真 4}。裏返す。 

目数:  20目 {パフ編み7目、長編み2目、鎖1目スペース6} 
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26段目 
裏面を見ながら編みます。鎖3目）。鎖1目スペースに長編みを2目ずつ編み入れ、 鎖3目の頭に長編みを編
みます。 裏返す。 
目数:  長編み14目 

  

  
27段目 
表面を見ながら編みます。鎖3目。次の3目を飛ばし、その次の6目に長編みを1目ずつ編みます。次の3目を
飛ばし、 鎖3目の頭に長編みを編みます。鎖1目 。 裏返す。 
目数:  長編み8目 
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28段目 
この段は左右対称ではありません。仕上がりがよりきれいになるので意図的に⾮対称にしています。 

裏面を見ながら編みます。最初の2目を飛ばします。次の目に（長々編み5目の玉編み、長編み、長々編み）
を編みます。 鎖2目。次の目に（長々編み、長々編み5目の玉編み、長編み）を編みます。最後の2目は飛ば
して、鎖3目の頭に引き抜きます。糸を切り、糸端の始末をしてください。鎖2目スペースが新しいコーナー
になります。 

目数:  長編み2目、長々編み2目、長々編み5目の玉編み2目、鎖2目スペース1 

  

  

三角形がひとつ完成しました。残りの3辺にも同じものを編んでください。編み終えると、正方形のモチー
フになります。 
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