
シャーロット・サンシャイン・ベビー 
Charlotte’s Sunshine Baby  

© Dedri Uys, Vanessa Smith, and Misty Babcock 2019. All Rights Reserved. 
Japanese translation by Masako Kawahara (VJ_1_1_20230213) 

   
シャーロット・サンシャイン・ベビーは、ミスティ・バブコック（Misty Babcock）さんの作品です。シャーロット・
スクエアモチーフを中心に、縁編みにバネッサ・スミス（Vanessa Smith）さんのSunshine Owl CALの一部とミス
ティさん独自のものを採用したベビーブランケットです。 
テスター 
このパターンのテストをAnna MooreさんとUlrika Larssonさんにお願いしました。Annaさんは、並太糸で92cm
のブランケットを仕上げてくれました（写真左）。また、Ulrikaさんのものは、極太糸で110cmです（写真右）。 
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リソース 
• ラベリー：　https://ravel.me/charlottes-sunshine-baby 
• ハッシュタグ：　#charlottesunshinebaby 

情報 
材料 

• Scheepjes Chunky Monkey （1玉 100g/116m、100% アクリル） 
o 糸 A ‒ Cream (1005) ‒ クリーム色 × 9玉 
o 糸 B - Pale Grey (1203) ‒ 薄いグレー ×2玉 

• かぎ針 9/0号 （5.5mm） 

略語（アメリカ式） 
• Ch - 鎖編み 
• BP - 裏引き上げ編み（指定された目の足のまわりに裏側からかぎ針を入れ、それ以外は通常の編み方で編みます） 
• Dc ‒ 長編み 
• FP - 表引き上げ編み（指定された目の足のまわりに表側からかぎ針を入れ、それ以外は通常の編み方で編みます） 
• Hdc ‒ 中長編み 
• Rem ‒ 残りの目 
• RS ‒ 表側 
• Sc ‒ 細編み 
• Sp/sps ‒ 鎖編みでできるスペース 
• Sl st ‒ 引き抜き編み 
• St/sts ‒ 目 
• Tr ‒ 長々編み 

区切り記号 
• アスタリスク＊ 繰り返しを表します。＊と＊の間に書かれた指示を、指定された回数分繰り返します。も
っとも大きな繰り返しグループになります。 

• 括弧（） 繰り返しを表します（）内の指示を、指定された回数分繰り返します。 
• 大括弧［］ひとつの目や鎖編みスペースに対して［］内に書かれた目を編みます。 
• 中括弧｛｝追加の情報を記述するときに使ってます。 

特別な編み方 
玉編み（長編み3目一度）:  かぎ針に糸をかけて、指定された目に入れ、糸をかけて引き上げます。糸をかけ
て、かぎ針にかかった2本のループを引き抜きます。（かぎ針に糸をかけて、同じ目に入れ、糸をかけて引き
上げます。糸をかけて、かぎ針にかかった2本のループを引き抜きます）×2回。かぎ針に糸をかけて、かぎ針
にかかっている4本のループをすべて引き抜きます。 
スタンディング編み:  スタンディング編みは、次の段を新しい色で編むときに使われます（前段の終わりの
位置と異なる位置から編みはじめるときにも使われます）。スタンディング編みは、直前の目につながって
いないこと以外は、通常の編み方とまったく同じです。かぎ針に目を作り、人差し指で目を押えながら、通
常の手順で編みます。 
ただし～は編みません:  段によっては、繰り返しの最後では、コーナーを編まないという指示が出てきます。
最初に編んでいる部分があり、最後の繰り返しでは編む必要がないときに使われます。 

ゲージ 
18段目終了時 = 一辺 約31.5cm（ブロック済） 

出来上がりサイズ 
102 cm x 102 cm 
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その他 
出来上がりサイズ、ゲージ、使用する糸について 
もっと小さいものをつくりたいときは、かぎ針サイズを下げて編みます。色Aの糸は1玉少なくて済みます。ゲージは
18段目までで約28cm、出来上がりサイズは約92cm ×92cmになります。  
中央のお花部分について  
モチーフの中央部分のお花は少し盛り上がっています。特に、お花部分の完成直後は、表引き上げ編みを使っている
ために、かなりふくらんでいます。この盛り上がりは、編み進めていくうちに目立たなくなっていきます。モチーフ
が大きくなればなるほど目立たなくなりますが、常にすこしは盛り上がったままです。 
18段目まで編んだのに四角形にならない（縁が波打ったり、角が直角よりも尖ってしまったりした）場合、鎖編みが
他の編み目に比べてきつく編まれている可能性があります。鎖編みを編むときはゆるめに編むようにするか、かぎ針
サイズを上げて編んでください。 

配色 
次の表に示した配色で編みます。 

1段目 糸 A 29段目 糸 A

2段目 糸 A 30段目 糸 B

3段目 糸 B 31段目 糸 A

4段目 糸 B パート3 32段目 糸 A

5段目 糸 A 33段目 糸 A

6段目 糸 B 34段目 糸 A

7段目 糸 B 35段目 糸 A

8段目 糸 A 36段目 糸 A

パート1 9段目 糸 B パート3（変更） 37段目 糸 B

10段目 糸 A 38段目 糸 A

11段目 糸 B 39段目 糸 A

12段目 糸 A 40段目 糸 A

13段目 糸 A Sunshine Owl 41段目 糸 A

14段目 糸 A CAL 42段目 糸 A

15段目 糸 A 43段目 糸 A

16段目 糸 B 44段目 糸 B

17段目 糸 B 45段目 糸 A

18段目 糸 A 46段目 糸 A

19段目 糸 A 47段目 糸 A

20段目 糸 A 48段目 糸 A

21段目 糸 A ミスティさん 49段目 糸 A

22段目 糸 A オリジナル 50段目 糸 A

パート2 23段目 糸 A 51段目 糸 A

24段目 糸 A 52段目 糸 A

25段目 糸 A 53段目 糸 B

26段目 糸 A 54段目 糸 A

27段目 糸 A

28段目 糸 A
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編み図記号 

シャーロット・スクエアモチーフを編む 
シャーロット・スクエアモチーフを36段目まで編みます。使用する色は、上の配色の表にしたがってください。 
写真と編み図による編み方は以下を参照してください。  

• 日本語版（このファイルをダウンロードしたページから最新版にリンクしています） 
• パート 1 ‒ 小さなスクエア 
• パート 2 ‒ 三角形 
• パート 3 ‒ 縁編み 
動画 （英語、Esther Dijkstra from It’s All in a Nutshell ） 

シャーロット・ドリームの2段をすこし変更して編む  
ミスティさんは、シャーロット・ドリームの2段をSunshine Owl CALに合わせるために、すこし変更して編んでい
ます。 
37～54段目は、シャーロット・スクエアモチーフだけでなく、１辺の目数が〈6の倍数＋2〉目（コーナーの鎖編み
を含まない）のスクエアモチーフを大きくするときに利用できます。 
以下、編み方を説明する写真は、わかりやすいように糸の色を替えて編んでいます。また、小さなスクエアモチーフ
を使っています。 

37 段目（色 B） 
シャーロット・ドリームの37段目を変更したものです。【訳注】シャーロット・ユニバースの37段目と同じです。 

色Bの糸で、鎖2目スペースに、スタンディング長編みを編みます。同じスペースに［長編み1目、鎖2目、長編み2
目］。 これが最初のコーナーになります。 ＊86目すべてに長編みを1目ずつ、次の鎖2目のコーナーに［長編み2目、鎖
2目、長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の長編みに引き抜きます。 糸を切
り、糸端の始末をします。  
目数:  長編み360目、コーナーの鎖2目スペース 4 ｛一辺あたりの目数: 長編み90目｝ 

Sl st ‒ Slip stitch 
引き抜き編み

Bphdc ‒ Back post half double 
crochet  
〈裏引き上げ編み〉中長編み

Ch ‒ Chain 
鎖編み

Bpdc ‒ Back post double crochet 
〈裏引き上げ編み〉長編み 

Sc ‒ Single crochet 
細編み

Fpdc ‒ Front post double crochet  
〈表引き上げ編み〉長編み

Hdc ‒ Half-double crochet 
中長編み

Cluster (Dc3tog)  
長編み3目一度

Dc ‒ Double crochet  
長編み

ピコット ‒ 細編み1目、鎖2目、最後に
編んだ細編みのまわりに細編み1目 
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38 段目（色 A） 
シャーロット・ドリームの38段目を変更したものです。【訳注】コーナー以外はシャーロット・ユニバースの38段目と同じです。 

色Aの糸で、鎖2目スペースに、スタンディング中長編みを編みます。同じスペースに［中長編み1目、鎖2目、中長編
み2目］。これが最初のコーナーになります。 ＊90目すべてに〈裏引き上げ編み〉長編みを1目ずつ、次の鎖2目のコー
ナーに［中長編み2目、鎖2目、中長編み2目］＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の中長編みに引き抜きます。 

目数:  中長編み16目、〈裏引き上げ編み〉長編み360目、コーナーの鎖2目スペース 4 ｛一辺あたりの目数: 中長編
み4目、〈裏引き上げ編み〉長編み90目｝ 

   
この段が終わると、スクエアモチーフはこの写真のようになります。  
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Sunshine Owl CALを流用して編む 
Sunshine Owl CALは2016年に公開された人気のデザインです。デザイナーはバネッサ・スミス（Vanessa 
Smith）さん。2016年に南アフリカで行われたワークショップでご一緒したことがあります。現在、このパターンは
有料になっていますが、バネッサさんのご厚意により、ミスティさんがサンシャイン・ベビー用に修正した分を無料
で公開できるようになりました。【訳注】Sunshine Owl CALは、2022年12月現在、英語版のみで日本語版はあり
ません。 

39 段目（色 A） 
Sunshine Owl CALの29段目 ‒ コーナーの編み方をシャーロット・サンシャイン・ベビー用に変更 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖3目、長編み1目、鎖2目、長編み2
目］。これが最初のコーナーになります。＊最初の中長編み2目に長編みを1目ずつ。最初の中長編みは隠れた目になりま
す。（次の〈裏引き上げ編み〉長編み3目に長編み3目一度、鎖2目）×29回。コーナーの鎖2目スペースの手前に5目残っ
ています。最後の〈裏引き上げ編み〉長編み3目に長編み3目一度。最後の中長編み2目に長編みを1目ずつ。次のコー
ナーの鎖2目スペースに［長編み2目、鎖2目、長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖3目の頭に引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  長編み3目一度 30、鎖2目スペース 29、長編み8目 - コーナーの鎖2目スペース含まず 

 

  

40 段目（色 A）
Sunshine Owl CALの30段目 ‒ コーナーの編み方のみ変更。 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖3目、長編み1目、鎖2目、長編み2
目］。これが最初のコーナーになります。＊最初の（隠れた）目を飛ばし、次の3目に長編みを1目ずつ。最初の長編み3
目一度に長編み1目。（次の鎖2目スペースに長編み3目）×29回。最後の長編み3目一度に長編み1目。最後の4目に
長編みを1目ずつ。次のコーナーの鎖2目スペースに［長編み2目、鎖2目、長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖3目の頭に引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  長編み100目 - コーナーの鎖2目スペース含まず
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41 段目（色 A）
Sunshine Owl CALの31段目 ‒ 変更 (104 sts changed to 102 and sc corners changed to ch-2 corners)。 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。鎖1目（1目としてカウントしません）。同じ鎖2目スペースに
［細編み1目、鎖2目、細編み1目］。これが最初のコーナーになります。＊最初の6目に細編みを1目ずつ。最後の細編み
は最初の長編み3目一度に編んだ長編みに編みます。（39段目の次の長編み3目一度に〈表引き上げ編み〉長編み、40段
目の次の目を飛ばし、40段目の次の2目に細編みを1目ずつ）×29回。最後の長編み3目一度が残っています。39段
目の最後の長編み3目一度に〈表引き上げ編み〉長編み。40段目の次の目を飛ばし、40段目の最後の6目に細編みを
1目ずつ。次のコーナーの鎖2目スペースに［細編み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  102目 ｛〈表引き上げ編み〉長編み30目、細編み72目 - コーナーの鎖2目スペース含まず｝
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42 段目（色 A） 
Sunshine Owl CALの32段目 ‒ 変更 (start of Round changed to a standing start and 108 hdc changed to 105)。 
次のコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。鎖2目（中長編み1目としてカウント）。同じ鎖2目スペースに［中長
編み1目、鎖2目、中長編み2目］。これが最初のコーナーになります。＊最初の（隠れた）目を飛ばし、残りのすべての
目に中長編みを1目ずつ。次のコーナーの鎖2目スペースに［中長編み2目、鎖2目、中長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖2目の頭に引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  中長編み105目 - コーナーの鎖2目スペース含まず

   

43 段目（色 A） 
Sunshine Owl CALの33段目 ‒ 変更 (starting ch-2 changed to starting ch-3 for consistency and 112 dc changed to 
109 dc)。 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖3目、長編み1目、鎖2目、長編み2
目］。これが最初のコーナーになります。＊すべての目に長編みを1目ずつ。次のコーナーの鎖2目スペースに［長編み2
目、鎖2目、長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖3目の頭に引き抜きます。糸を切
り、糸端の始末をします。 
一辺あたりの目数:  長編み109目 - コーナーの鎖2目スペース含まず

   

44 段目（色 B） 
Sunshine Owl CALの34段目 ‒ 変更 (standing start and 116 hdc changed to 113 hdc)。 
色Bの糸で、鎖2目スペースにスタンディング中長編み。同じ鎖2目スペースに［中長編み1目、鎖2目、中長編み2
目］。これが最初のコーナーになります。＊すべての目に中長編みを1目ずつ。次のコーナーの鎖2目スペースに［中長
編み2目、鎖2目、中長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の中長編みに引き抜きます。糸を切
り、糸端の始末をします。 
一辺あたりの目数:  中長編み113目 - コーナーの鎖2目スペース含まず
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45 段目（色 A） 
Sunshine Owl CALの35段目 ‒ 変更 (standing start, BPsc changed to BPhdc, 118 sts changed to 115)。 
色Aの糸で、鎖2目スペースにスタンディング細編み。同じ鎖2目スペースに［鎖2目、細編み1目］。これが最初のコー
ナーになります。＊すべての目に〈裏引き上げ編み〉中長編みを1目ずつ。次のコーナーの鎖2目スペースに［細編み1
目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  115目｛細編み2目、〈裏引き上げ編み〉中長編み113目 - コーナーの鎖2目スペース含まず｝

    

ミスティさんのオリジナル縁編み 
ここからはミスティさんのオリジナルです。

46 段目（色 A） 
次のコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖3目、長編み1目、鎖2目、長編み2目］。
これが最初のコーナーになります。＊（鎖1目、次の目を飛ばし、その次の目に長編み1目）残り1目になるまで繰り返
す。鎖1目、最後の目を飛ばす。次のコーナーの鎖2目スペースに［長編み2目、鎖2目、長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖3目の頭に引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  長編み61目、鎖1目スペース 58 - コーナーの鎖2目スペース含まず 
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47 段目（色 A） 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖1目、細編み1目、鎖2目、細編み1
目］。これが最初のコーナーになります。＊次の目に細編み1目。鎖1目、次の目は飛ばします。（次の鎖1目スペースに
細編み1目、鎖1目、次の目を飛ばす）残り1目になるまで繰り返す。最後の目に細編み1目。次のコーナーの鎖2目ス
ペースに［細編み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  細編み62目、鎖1目スペース 59 - コーナーの鎖2目スペース含まず

   

48 段目（色 A） 
次のコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。鎖5目（長編み1目と鎖2目スペースとしてカウント）。同じ鎖2目ス
ペースに長編み1目。これが最初のコーナーになります。＊鎖1目。最初の（隠れた）目に長編み1目。（鎖1目、次の目
を飛ばし、次の鎖1目スペースに長編み1目）すべての鎖1目スペースに繰り返す。鎖1目、次の目は飛ばし、次の目に
長編み1目。鎖1目。次のコーナーの鎖2目スペースに［長編み1目、鎖2目、長編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖5目の3番目の目に引き抜きま
す。 
一辺あたりの目数:  長編み63目、鎖1目スペース 62 - コーナーの鎖2目スペース含まず 

    

49 段目（色 A） 
次のコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖1目、細編み1目、鎖2目、細編み1目］。
これが最初のコーナーになります。＊（鎖1目、次の目を飛ばし、次の鎖1目スペースに細編み1目）残り1目になるまで
繰り返す。鎖1目、最後の目を飛ばす。次のコーナーの鎖2目スペースに［細編み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  細編み64目、鎖1目スペース 63 - コーナーの鎖2目スペース含まず
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50 段目（色 A） 
次のコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖3目、長編み1目、鎖2目、長編み2目］。
これが最初のコーナーになります。＊（鎖1目、次の目を飛ばし、次の鎖1目スペースに長編み1目）残り1目になるまで
繰り返す。鎖1目、最後の目を飛ばす。次のコーナーの鎖2目スペースに［長編み2目、鎖2目、長編み2目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖3目の頭に引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  長編み67目、鎖1目スペース 64 - コーナーの鎖2目スペース含まず 

   

51 段目（色 A） 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖1目、細編み1目、鎖2目、細編み1
目］。これが最初のコーナーになります。＊次の目に細編み1目。鎖1目、次の目を飛ばす。（次の鎖1目スペースに細編
み1目、鎖1目、次の目を飛ばす）残り1目になるまで繰り返す。最後の目に細編み1目。次のコーナーの鎖2目スペー
スに［細編み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
一辺あたりの目数:  細編み68目、鎖1目スペース 65 - コーナーの鎖2目スペース含まず 

   

52 段目（色 A） 
次の目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜きます。同じ鎖2目スペースに［鎖1目、細編み1目、鎖2目、細編み1
目］。これが最初のコーナーになります。＊次の目に細編み1目。鎖1目、次の目を飛ばす。（次の鎖1目スペースに細編
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み1目、鎖1目、次の目を飛ばす）残り1目になるまで繰り返す。最後の目に細編み1目。次のコーナーの鎖2目スペー
スに［細編み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。糸を切
り、糸端の始末をします。 
一辺あたりの目数:  細編み69目、鎖1目スペース 66 - コーナーの鎖2目スペース含まず

  

53 段目（色 B） 
色Bの糸で、コーナーの鎖2目スペースにスタンディング細編み。同じ鎖2目スペースに［鎖2目、細編み1目］。これ
が最初のコーナーになります。＊次の目に細編み1目。鎖1目、次の目を飛ばす。（次の鎖1目スペースに細編み1目、鎖
1目、次の目を飛ばす）残り1目になるまで繰り返す。最後の目に細編み1目。次のコーナーの鎖2目スペースに［細
編み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。糸を切
り、糸端の始末をします。 
一辺あたりの目数:  細編み70目、鎖1目スペース 67 - コーナーの鎖2目スペース含まず 

   

54 段目（色 A） 
色Aの糸で、コーナーの鎖2目スペースにスタンディング細編み。同じ鎖2目スペースに［鎖2目、細編み1目］。これ
が最初のコーナーになります。＊次の目に細編み1目。鎖2目、最後に編んだ細編みのまわりに細編み1目を編み、ピ
コットを作ります。次の目を飛ばす。（次の鎖1目スペースに細編み1目、鎖2目、最後に編んだ細編みのまわりに細
編み1目を編み、ピコットをつくる。次の目を飛ばす）残り1目になるまで繰り返す。最後の目に細編み1目。鎖2
目、最後に編んだ細編みのまわりに細編み1目を編み、ピコットを作ります。次のコーナーの鎖2目スペースに［細編
み1目、鎖2目、細編み1目］＊　 
＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。糸を切
り、糸端の始末をします。 
一辺あたりの目数:  細編み2目、ピコット 69 - コーナーの鎖2目スペース含まず
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もっと大きくしたいとき （参考情報） 
シャーロット・サンシャイン・ベビーよりも大きなブランケットにしたいときは、
バネッサさんのSunshine Owl CAL をさらに利用することができます。
Sunshine Owl CAL はラベリーで有料で購入することができます（英語版の
み）。 
Sunshine Owl CAL以外にもバネッサさんのラベリーにはブランケットのパター
ンがあり、流用することができます。 

Briar Rose  
Phoenix 
Marnie’s Garden 
Lilliana   

   
もしかすると、ナマクアランド・ブランケットも使えるかもしれません。 
Namaqualand blanket（英語、編み図あり） 

その他の縁編み 
Whipsiderry Border（英語、編み図あり） 
Betty’s Beautiful Border（英語、編み図あり） 
Rose Border （日本語版あり　このファイルをダウンロードしたページから最新版にリンクしています） 
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https://ravel.me/briar-rose-9
https://ravel.me/phoenix-19
https://ravel.me/marnies-garden
https://ravel.me/lilliana
https://lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/namaqualand-blanket-pattern/
https://lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/whipsiderry-border-photo-tutorial-and-chart/
https://lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/crochet-bettys-beautiful-border-photo-tutorial/
https://lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/free-crochet-patterns/how-to-crochet-rose-border/


改版履歴 
2023.1.6 公開 
2023.2.13 41段目の図の差し替え
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