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マヤ・ミドウCAL パート8です。小さな花を20個編みます。もともとは使う予定がなかったもの……。大き
な花のモチーフだけでは幅が足りないことがわかり、大きな花を4枚追加するか、あるいは小さな花で幅を
増やすかを考えて、この小さな花を選びました。大きな花と同じくらいかわいいです。小さな花だけの小さ
なマヤも作っています。CALが終了したあとで紹介します。 

Sl st ‒ Slip stitch 
引き抜き編み

Tr ‒ Treble crochet 
長々編み

Ch ‒ Chain 
鎖編み

2 hdc 
中長編み2目（中長編み
増し目）

Sc ‒ Single crochet 
細編み

2 dc 
長編み2目（長編み増し
目）

Hdc ‒ Half-double 
crochet 
中長編み

Fphdc ‒ Front post 
half-double crochet 
〈表引き上げ編み〉中
長編み

Dc ‒ Double crochet 
長編み

Fptr ‒ Front post 
treble crochet 
〈表引き上げ編み〉
長々編み
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編み方 
各配色の小さな花（1～6段）を2枚ずつ、合計20枚編みます。公式の材料セットをつかっているときは、
小さな花は約9cm（ブロッキングしない状態）、重さ約4.3gになります。 
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小さな花を編む 
1 段目 
わ に、鎖3目（長編み1目としてカウント、以降も同様にカウントします）。長編み11目。最初の鎖3目の
頭に引き抜きます。 

目数: 長編み12目 

2 段目 
鎖3目。同じ目に長編み1目、残りの11目に長編みを2目ずつ。最初の鎖3目の頭に引き抜きます。 

目数: 長編み24目

3 段目 
鎖1目（1目としてカウントしません、以降も同様）。引き抜き編みをした目に細編み1目、次の目に細編み
1目。（鎖4目、次の目を飛ばし、その次の3目に細編みを1目ずつ）×5回。鎖4目、次の目を飛ばし、最後
の目に細編み1目。最初の細編みに引き抜きます。 

目数: 細編み18目、鎖4目スペース 6

4 段目 
（次の目を飛ばし、次の鎖4目スペースに長編み9目。次の目を飛ばし、その次の目に引き抜き編み）×6
回。最後の引き抜き編みは、最初の引き抜き編みと同じ目に編みます。糸を切ります。 

目数: 長編み54目、引き抜き編みを含まず 

5 段目 
長編み9目のグループの2番目の長編みにスタンディング中長編み。（次の目に長編み2目、その次の目に長
編み1目）×2回。次の目に長編み2目、その次の目に中長編み1目｛写真1｝。最後の長編みを飛ばし、2段
目の長編み2目のまわりに〈表引き上げ編み〉長々編み。2段目の長編み2目には、3段目の最初の2つの細編みが
それぞれ編まれています｛写真1の矢印と写真2と3｝。 

＊長編み9目のグループの2番目の長編みに中長編み1目。（次の目に長編み2目、その次の目に長編み1目）
×2回。次の目に長編み2目、その次の目に中長編み1目。最後の長編みを飛ばし、2段目の長編み2目のまわ
りに〈表引き上げ編み〉長々編み＊ 

＊～＊をさらに4回繰り返します。次の長編み9目のグループの最初の長編みを飛ばし、最初の中長編みに引
き抜きます。糸を切ります｛写真4｝。 

繰り返しごとの目数: 中長編み2目、長編み8目、〈表引き上げ編み〉長々編み1目 
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6 段目 
花びらの2番目の長編み（花びらの3番目の目）
にスタンディング中長編み。同じ目に中長編み
1目。（次の目に中長編み1目、その次の目に中
長編み2目）×3回｛写真1｝。次の目を飛ば
し、次の〈表引き上げ編み〉長々編みのまわり
に〈表引き上げ編み〉中長編み｛写真2｝。次
の花びらの最初の2目を飛ばします｛写真3の矢
印｝。 

＊次の目に中長編み2目。長編み増し目の2番目の
長編みに編みます。（次の目に中長編み1目、そ
の次の目に中長編み2目）×3回。次の目を飛ば
し、次の〈表引き上げ編み〉長々編みのまわり
に〈表引き上げ編み〉中長編み。次の花びらの
最初の2目を飛ばす＊ 

＊～＊をさらに4回繰り返します。最初の中長
編みに引き抜きます。糸を切り、糸端のしまつ
をします。 

繰り返しごとの目数: 中長編み11目、〈表引き上げ編み〉中長編み1目　
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葉を編む（配色表にしたがって、糸NまたはPを使います） 
4つの小さな花には葉を1枚ずつ編みます（2つは薄い緑色の葉、2つは濃い緑の葉）。残りの14個の花には
葉を2枚、薄い緑色と濃い緑色の葉を1枚ずつ編みます。このファイルの最初の配色表を参照して、花の色と
葉の枚数と色を確認してください。 

葉を編みはじめる前に、花びらの1枚の4番目の中長編みにマーカーをつけます。 
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1 段目 
わ に、鎖5目（長々編みと鎖1目としてカウント）。長々編み1目、長編み12目。最初の鎖5目の4番目に引
き抜きます。 

目数: 長編み12目、長々編み2目　鎖1目スペースを含まず 

2 段目（花びらとつなぐ） 
鎖3目（長編み1目としてカウント、
以降も同様にカウント）。コーナーの
鎖1目スペースに［長編み2目、長々編
み1目、鎖1目、長々編み1目、長編み
2目］。次の3目に長編みを1目ずつ。
最初の目は隠れた目になります（以降も鎖
1目スペースのあとの目は隠れた目になる
ので注意してください）。次の3目に長
編みを2目ずつ｛写真1｝。 

かぎ針を外して、花びらのマーカーの
目に、表側から裏側にかぎ針を入れ
て、外しておいたループを引き抜きま
す｛写真2｝。葉の次の目に長編み1
目を編みます｛写真3｝。最初の〈つ
ながった長編み〉の完成です。花びら
の次の目と葉の同じ目に、つながった
長編みをもう1目編みます｛写真
4｝。 

ここからは葉のみに編みます。次の目
に長編み2目｛写真5｝。  

花の次の5目（中長編み2目、〈表引
き上げ編み〉中長編み1目、中長編み
2目）を飛ばします。花びらの次の目
と葉の次の目につながった長編み1
目。花びらの次の目と葉の同じ目に、
つながった長編みをもう1目編みます
｛写真6｝。 

次の2目に長編みを2目ずつ。最後の2
目に長編みを1目ずつ。最初の鎖3目
の頭に引き抜きます。糸を切ります。 

目数: 長編み26目、長々編み2目　鎖1目スペースを含まず
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葉を2枚編む 
葉を2枚編む花には、上の手順を反対側にも繰り返します。2枚の葉を、糸Nと糸Oそれぞれで編むことに気
をつけてください。 

 
I really hope you enjoy making your Little Flowers. I am so excited to see them!   
Next week we will turn them into motifs, and then we will be ready to start joining. 

みなさんの小さな花を見るのが楽しみ！　来週は小さなモチーフにします
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	葉を2枚編む


