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マヤ・ミドウCAL パート9です。4つの葉1枚の小さな花を変形六角形モチーフにします。  

変形パフ編みの詳しい編み方は「略語と特別な編み方」を参照してください。CAL 情報ページ（このファ
イルをダウンロードしたページ）にあります。 

Sl st ‒ Slip stitch 
引き抜き編み

Tr ‒ Treble crochet 
長々編み

Ch ‒ Chain 
鎖編み

2 dc 
長編み2目（長編み増し
目）

Sc ‒ Single crochet 
細編み

Fpsc ‒ Front post 
single crochet 
表引き上げ編み 細編み

Hdc ‒ Half-double 
crochet 
中長編み

Fpdc ‒ Front post 
double crochet 
表引き上げ編み 長編み

Dc ‒ Double crochet 
長編み

Modified puff stitch   
変形パフ編
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編み方 
糸Pをつかって4枚のモチーフを編みます。ここで使用する小さな花は、葉が1枚だけついているものです。 

1 段目 
葉に編む： 　葉のコーナーの鎖1目スペースにスタンディング編みではじめます。［中長編み1目、長編み1
目、長々編み1目、鎖1目、長々編み1目、長編み1目、中長編み1目］。最初の（隠れた）目を飛ばし、次
の8目に細編みを1目ずつ。次の目に中長編み1目｛写真1｝。鎖1目、次の2目を飛ばし、その次の葉と花び
らの目に長々編み1目。この目にはモチーフをつなぐ引き抜き編みが編まれています。鎖1目｛写真2と3｝。 

目数: 細編み8目、中長編み3目、長編み2目、長々編み1目、鎖1目スペース 2 

 

1枚目の花びらに編む： 　次の2目を飛ばし、その次の目に中長編み1目。次の2目に細編みを1目ずつ。次
の目に中長編み1目。鎖1目。次の目を飛ばし、その次の目に〈表引き上げ編み〉長編み、鎖1目｛写真4｝。 

目数: 細編み2目、中長編み2目、〈表引き上げ編み〉長編み1目、鎖1目スペース 2 
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2～5枚目の花びらに編む： 　＊次の（隠れた）目を飛ばし、その次の目に中長編み1目。次の2目に細編み
を1目ずつ。次の目に中長編み1目。次の目に［中長編み1目、鎖1目、中長編み1目］。次の目に中長編み1
目、その次の2目に細編みを1目ずつ。次の目に中長編み1目。鎖1目。次の目を飛ばし、その次の目に〈表
引き上げ編み〉長編み、鎖1目｛写真5｝＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。 
繰り返しごとの目数: 細編み4目、中長編み6目、〈表引き上げ編み〉長編み1目、鎖1目スペース 3 

 

6枚目の花びらに編む： 　次の（隠れた）目を飛ばし、その次の目に中長編み1目。次の2目に細編みを1目
ずつ。次の目に中長編み1目。鎖1目。次の2目を飛ばし、その次の葉と花びらの目に長々編み1目。この目
にはモチーフをつなぐ引き抜き編みが編まれています。鎖1目｛写真6｝。 

目数: 細編み2目、中長編み2目、長々編み1目、鎖1目スペース 2 

 

葉に編む： 　葉の次の2目を飛ばします。次の目に中長編み1目、最後の7目に細編みを1目ずつ。最初の中
長編みに引き抜きます。 

目数: 細編み7目、中長編み1目 
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2 段目 

次の2目と鎖1目スペースに引き抜き、鎖2目（中長編み1目としてカウント）。鎖1目スペースに［中長編み
1目、長編み1目、鎖1目、長編み1目、中長編み2目］ 

目数: 中長編み4目、長編み2目、鎖1目スペース 1 

葉に編む： 　最初の（隠れた）目を飛ばし、次の10目に中長編みを1目ずつ。次の目に長編み2目｛写真
1｝。鎖1目、次の鎖1目スペースを飛ばし、その次の目に変形パフ編み。鎖1目｛写真2｝。 

目数: 中長編み10目、長編み2目、変形パフ編み1目、鎖1目スペース 2 

 

1枚目の花びらに編む： 　次の鎖1目スペースとその次の目を飛ばします。次の2目に長編みを1目ずつ。次
の目に長編み2目。鎖1目、次の鎖1目スペースを飛ばし、その次の目に変形パフ編み。鎖1目｛写真3｝。 

目数: 長編み4目、変形パフ編み1目、鎖1目スペース 2 

 

2～5枚目の花びらに編む： 　＊次の鎖1目スペースとその次の目を飛ばします。次の4目に長編みを1目ず
つ。次の鎖1目スペースに［長編み2目、鎖1目、長編み2目］。次の（隠れた）目を飛ばし、その次の3目に
長編みを1目ずつ。次の目に長編み2目。鎖1目、次の鎖1目スペースを飛ばし、その次の目に変形パフ編
み。鎖1目｛写真4｝＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。 
繰り返しごとの目数: 長編み13目、変形パフ編み1目、鎖1目スペース 3 
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6枚目の花びらに編む： 　次の鎖1目スペースとその次の目を飛ばします。次の2目に長編みを1目ずつ。次
の目に長編み2目。鎖1目、次の鎖1目スペースを飛ばし、その次の目に変形パフ編み。鎖1目｛写真5｝。 

目数: 長編み4目、変形パフ編み1目、鎖1目スペース 2 

 

葉に編む： 　次の鎖1目スペースとその次の目を飛ばします。次の目に長編み2目、その次の9目に中長編み
を1目ずつ。最初の鎖2目の頭に引き抜きます｛写真6｝。 

目数: 中長編み9目、長編み2目 
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3 段目 

次の2目と鎖1目スペースに引き抜き、鎖1目（1目としてカウントしません）。鎖1目スペースに［細編み1
目、鎖2目、細編み1目］。最初の（隠れた）目を飛ばし、次の14目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペー
スに細編み1目、パフ編みに〈表引き上げ編み〉細編み、次の鎖1目スペースに細編み1目。次の4目に細編
みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1目、パフ編みに〈表引き上げ編み〉細編み、次の鎖1目スペー
スに細編み1目。 

（次の6目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに［細編み1目、鎖2目、細編み1目］。最初の目を飛ば
し、次の6目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1目、パフ編みに〈表引き上げ編み〉細編み、
次の鎖1目スペースに細編み1目）×4回。 

次の4目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1目、パフ編みに〈表引き上げ編み〉細編み、次
の鎖1目スペースに細編み1目。次の14目に細編みを1目ずつ。最初の細編みに引き抜きます。糸を切り、糸
端のしまつをしてください。 

目数: 細編み108目、〈表引き上げ編み〉細編み7目　鎖2目スペースを含まない

4枚のモチーフが完成したら、続いて葉2枚のモチーフを作ります（パート10参照）。
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