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このファイルは、すでに公開されている日本語の編み方のファイルから、ソフィーズ・ユニバースの本（英語）に掲載されている
写真を削除し、全18のパートをまとめたものです。 

ソフィーズ・ユニバースのはじめの6段は、Chris SimonさんのLace Petals Square（レースの花びらのスクエア）
から発想を得ています。また、91～98段目のバタフライ・バンドの蝶のデザインは、Chris Simonさんの”Butterfly 
Garden”を流用させていただきました。彼女からデザインの使用許可をもらうことができました。感謝いたします。 

【日本語版】1～3段目の編み図は、Mary’s Memoryに掲載されているMaggie Bullockさんが作成したものを流用
しています。 
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https://lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/marys-memory/


ブランケットの大きさと糸 
糸の太さとかぎ針サイズの参考情報です。個人個人の編み方によって同じ糸をつかっても出来上がりサイズはちがっ
てきます。かぎ針サイズも、ご自身の使いやすいサイズで編んでください。 

海外ではスモール／ミディアム／ラージの3種類の毛糸パックが販売されています。 

難易度 
中級　 

上級向きの編み方が含まれますが、かぎ針編みに慣れてきた初心者の方にもわかるように丁寧な説明を加えたレシピ
です。 

※一部ですが、編み進めるうちに中央部分が浮き上がってしまう問題があります。これを防ぐために、指定している2つのかぎ針
の細いほうで編みはじめ、パート3が終わったら太いほうにかえて編んでください。特に初心者の方は、編んでいくうちに慣れて
きて、はじめの頃よりきつく編んでしまいがちなので注意してください。 

パート7が終わったら、ブロッキングすることもお勧めします。この時点で、また中央部分が浮き上がってくるときは、かぎ針サ
イズをさらに太くしてパート8から先を編みましょう（糸の使用量は増えます）。 

ソフィーは、編んでいる途中で編地がねじれたり浮き上がったりすることがありますが、その先の段まで編むと直ってきます。 

途中からかぎ針サイズを細いほうに戻すことはしないでください。 

ゲージ 

パート1の8段までの長さを10倍した長さが、完成時の１辺の長さに近いです。編み方のゆるさ／きつさの違いで
ぴったりにはなりません。おおよその目安です。 

その他に必要なもの 
• とじ針 
• ハサミ 
• ブロッキング用のマット 
• ブロッキング用ピン 

ご利用の際のお願い 
このパターンを利用して作ったものを個人が販売することは可能ですが、その際、デザイナーの名前(Dedri Uys)と
URLを明記してください。この資料の写真は使用禁止です。詳しくは、lookatwhatimade.netサイトの利用規約
(Terms of Use）を参照してください。 

ラージ ミディアム スモール

完成時サイズ 1.7 m × 1.7 m 1.4 m × 1.4 m 1.0 m × 1.0 m

糸の太さ
Worsted Weight (#4) 

並太程度
Double knit (#3) 
合太程度

4 Ply (#2)  
中細程度

かぎ針サイズ※
5 mm 
5.5 mm

3.5 mm  
4 mm

2.5 ～ 2.75 mm  
3 ～3.25 mm

糸の使用量 3900 m 3400 m 2500 m

ラージ ミディアム スモール

パート1終了時 18 cm 14 cm 10 cm

パート3終了時 50 cm 40 cm 30 cm
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編み方

｛パート1｝ 
1段目 
わ に、鎖4目（最初の長編み1目＋鎖1目としてカウント）、長編み1目 {写真1}。（鎖2目、長編み1目、鎖1目、長
編み1目）×5回 {写真 2 ‒ 4}。鎖2目、最初の鎖4目の3番目に引き抜きます。 

わ に編み入れるときは、糸端を十分長くとっておきましょう。短かすぎると、せっかく編んだものがほどけてしまいます。 

目数: 長編み12目、鎖2目スペース6、鎖1目スペース6 

 

2段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、同じスペースに細編み1目。 
• 別の色の糸で編むとき 鎖1目スペースにスタンディング細編み {写真 1}。 

（次の鎖2目スペースに長編み5目 {写真 2}、次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 3}) ×5回。最後の鎖2目スペース
に長編み5目 {写真 4}。最初の細編みに引き抜きます。 

目数: 長編み30目、細編み6目｛花びら6枚｝ 

 

3段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、引き抜き編みをした同じ目に〈表引き上げ編み〉細編み。 
• 別の色の糸で編むとき 前段の細編みにスタンディング〈表引き上げ編み〉細編み。スタンディング〈表引き上げ

編み〉細編みは、スタンディング細編みとほぼ同じです。細編みの頭（上部の2本のループ）ではなく、足（縦の糸、英語
では「post ポスト」）のまわりに編みます {写真 1 と 2}。 

＊（長編み1目、鎖1目）を次の長編み4目に1回ずつ。最後の長編みに長編み1目 {写真 3}。次の細編みに〈表引き
上げ編み〉細編み {写真 4}＊ 　＊～＊をさらに5回繰り返します。ただし、繰り返しの最後の〈表引き上げ編み〉細
編みは編みません。最初の〈表引き上げ編み〉細編みに引き抜きます。 
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スタンディング細編みで編みはじめた場合、引き抜き編みでつなげるときに苦労するかもしれません。編みはじめの糸端を引っ張
ると、細編みの頭のループが見やすくなります。それでもむずかしいときは、細編みの手前のループだけに引き抜いても問題あり
ません。 

ここまでで、6枚の花びらができています。それぞれの花びらは、長編み5目と鎖1目スペースからなり、花びらと花
びらの間には〈表引き上げ編み〉細編み1目が編んであります。 

目数: 長編み30目、〈表引き上げ編み〉細編み6目、鎖1目スペース 24｛花びら6枚｝ 

 

4段目 
4段目は簡単な編み方ですが、間違えないように集中してください。私は、鎖1目を忘れたり、ちがう目に編んだりし
て、何度かやり直しました。 この段の終わりでは、出来上がった花びらが写真4のように反り返ると思いますが、編んでいく
うちに直るので、そのまま続けてください。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、引き抜き編みをした同じ目に〈表引き上げ編み〉細編み。 
• 別の色の糸で編むとき 前段の〈表引き上げ編み〉細編みにスタンディング〈表引き上げ編み〉細編み {写真 

1}。 

＊1番目の長編みに中長編み1目。1番目の長編みは〈表引き上げ編み〉細編みの直後の目なので少し編みにくいです。（鎖1
目、次の長編みに長編み1目、鎖1目、次の鎖1目スペースに長編み1目) ×2回。鎖1目、次の長編みに長編み1目 {写
真2}。鎖1目、最後の長編みに中長編み1目。次の〈表引き上げ編み〉細編みに〈表引き上げ編み〉細編み {写真 3}
＊ 　＊～＊をさらに5回繰り返します。ただし、繰り返しの最後の〈表引き上げ編み〉細編みは編みません。最初の
〈表引き上げ編み〉細編みに引き抜きます。糸を切ります。 

目数:  
• 全体: 48目、鎖1目スペース 36 ｛〈表引き上げ編み〉細編み6目、中長編み12目、長編み30目、鎖1目スペース 36｝ 
• 花びら1枚あたり: 中長編み2目、長編み5目、鎖1目スペース6 ｛花びらの間に〈表引き上げ編み〉細編み1目｝ 
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5段目 
この段では、前段の中長編みには編みません。言い換えると、花びらの両端の目にあたる中長編みは飛ばします。 

新しい糸で編みはじめます。花びらの最後の長編みにスタンディング
〈裏引き上げ編み〉細編み {写真 1 と 2}。 

＊鎖2目、花びらと花びらの間にある〈表引き上げ編み〉細編みに〈表
引き上げ編み〉長編み。（鎖2目、次の長編みに〈裏引き上げ編み〉
細編み）×5回＊　＊～＊をさらに5回繰り返します。ただし、繰り返
しの最後の〈裏引き上げ編み〉細編みは編みません。最初の〈裏引き
上げ編み〉細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 〈裏引き上げ編み〉細編み30目、〈表引き上げ編み〉長編み6目、鎖2

目スペース 36 
• 花びら1枚あたり: 〈裏引き上げ編み〉細編み5目、鎖2目スペース 6 、花びら

の間に〈表引き上げ編み〉長編み1目 

6段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、鎖5目（最初の長編み＋鎖2目としてカウント）、次

の鎖2目スペースに長編み1目。2つの長編みは、前段の〈表引き上げ編み〉長編みの両側に位置します {写真 1}。 
• 別の色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースにスタンディング長編み、鎖2目、次の鎖2目のスペースに長編み1

目。2つの長編みは、前段の〈表引き上げ編み〉長編みの両側に位置します {写真 1}。 

＊鎖2目、次の鎖2目スペースに中長編み1目。（鎖2目、次の鎖2目ス
ペースに細編み1目）×2回。鎖2目、次の鎖2目スペースに中長編み1
目。（鎖2目、次の鎖2目スペースに長編み1目）×2回 {写真 2}＊　
＊～＊をさらに4回繰り返します。 

鎖2目、次の鎖2目スペースに中長編み1目。（鎖2目、次の鎖2目ス
ペースに細編み1目）×2回。鎖2目、次の鎖2目スペースに中長編み1
目。鎖2目、 編みはじめの鎖5目の3番目（またはスタンディング長
編み）に引き抜きます。 

2つの長編みは、前段の〈表引き上げ編み〉長編みの両側に位置することにな
ります {写真 1}。なお、写真1と2は、目の位置関係がわかりやすいように黄
色の糸で編んでいます。 

目数: 36目、鎖2目スペース 36 ｛細編み12目、中長編み12目、長編み12目、鎖2目
スペース 36｝ 

7段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、鎖1目、同じ鎖2目スペースに細編み2目。 
• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング細編み、同じ鎖2目スペースに細編み1目。 

次の鎖2目スペースに細編み2目。次の鎖2目スペースに細編み3目。＊ 次の2つの鎖2目スペースに細編みを2目ず
つ、次の鎖2目スペースに細編み3目＊ 　＊～＊をさらに10回繰り返します。最初の細編みのバックループに引き抜
きます。 

目数: 細編み84目 
次の段に進む前に、目数をカウントしておきましょう。 
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8段目 
この段では、バックループのみに編んでいきます。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖2目（1番目の中長編みとしてカウント）。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目のバックループにスタンディング中長編み {写真 1}。 

次の5目のバックループに中長編みを1目ずつ、次の目のバックループに中長編み2目 {写真 2}。＊次の6目のバック
ループに中長編みを1目ずつ、次の目のバックループに中長編み2目＊ 　＊～＊をさらに10回繰り返します。編みは
じめの鎖2目の2番目（またはスタンディング中長編み）に引き抜きます。 

目数: 中長編み96目 (バックループのみに編む) 
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｛パート2｝ 
9段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖5目（最初の長編み＋鎖2目としてカウント）、同じ目に長編み1目。最初のVステッ

チになります。鎖1目。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング長編み。鎖2目、同じ目に長編み1目 {写真 1 

と 2}。最初のVステッチになります。鎖1目 {写真 3}。 

＊3目飛ばして、次の目にVステッチ、鎖1目 {写真 4}＊ 　＊～＊をさらに22回繰り返します。編みはじめの鎖5目の
3番目（またはスタンディング長編み）に引き抜きます。 

目数: Vステッチ 24、Vステッチ間の鎖1目スペース 24 ｛長編み48目、鎖1目スペース 24、鎖2目スペース 24｝ 

 

10段目 
注意: この段では、鎖2目スペース（Vステッチ内のスペース）に編んでいきます。VステッチとVステッチの間の鎖1目スペースに
は編みません。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに鎖1目と細編み1目。 
• 別の色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースにスタンディング細編み {写真 1}。 

＊次の鎖2目スペースに長々編み4目 {写真 2}。鎖3目、かぎ針にかかった目から3番目の目に引き抜きます {写真 3 
と 4}。長々編みの先端にピコットの完成です。同じ鎖2目スペースに長々編みをさらに4目 {写真 5}、次の鎖2目スペー
スに細編み1目 {写真 6}＊ 　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、繰り返しの最後の細編みは編みません。最
初の細編みに引き抜きます。糸を切り、別の糸に替えます。 

ヒント:  もしも花びらが12枚より多くできあがったときは、VステッチとVステッチの間の鎖1目のスペースにも編んでしまった可
能性があります。 

目数:  
• 全体: 花びら12枚、細編み12目｛長々編み96目、細編み12目｝ 
• 花びら1枚あたり: 長々編み8目、ピコット1｛花びらの間に細編み1目｝ 
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11段目 
お好みでどうぞ: 花びらの輪郭をより目立たせたいときは、前段の目のバックループのみに編むとよいです。 

花びらの1番目の長々編みにスタンディング中長編み {写真 1}。  

花びらの次の長々編みに細編み1目 {写真 2}、鎖6目 {写真 3}、花びらの7番目の長々編みに細編み1目 {写真 4}、最
後の長々編みに中長編み1目。花びらと花びらの間の細編みに長編み1目 {写真 5}。 

＊次の花びらの1番目の長々編みに中長編み1目、次の長々編みに細編み1目、鎖6目、花びらの7番目の長々編みに細
編み1目、最後の長々編みに中長編み1目。花びらと花びらの間の細編みに長編み1目＊ 　＊～＊をさらに10回繰り
返します。最初のスタンディング中長編みに引き抜きます。 

目数: 長編み12目、中長編み24目、細編み24目、鎖6目スペース 12 

 

12段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、同じ目に細編み1目。次の目に細編み1目 {写真 1}。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。次の目に細編み1目 

＊花びらの背後にある鎖6目のスペースに細編み6目 {写真 2}。次の5目に細編みを1目ずつ＊　＊～＊をさらに10回
繰り返します。最後の鎖6目スペースに細編み6目、最後の3目に細編みを1目ずつ。最初の細編みに引き抜きます。 

目数: 細編み132目 

 
13段目 
注意: 繰り返しの最初の細編みは、鎖6目スペースに編んだ細編み6目の3番目に編みます {写真 2}。花びらを構成する2つの長々編
み4目のグループは、11段目で編んだ長編みの両側に位置することになります。花びらのあとの3目を飛ばすとき、最初の目はみ
えにくいので気をつけてください。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖4目（最初の長々編みとしてカウント）、同じ目に長々編み3目 {写真 1}。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目に新しい色の糸で引き抜き、鎖4目（最初の長々編みとしてカ

ウント）、同じ目に長々編み3目。 
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＊3目飛ばします（最初の目は見えにくいので気をつけましょう）。次の目に細編み1目 {写真 2}。10段目で編んだ
ピコットの2番目の鎖編みにかぎ針を入れ、さらに、12段目の次の目にもかぎ針を入れて、2つの目を重ねて細編み1
目 {写真 3 ‒ 5}。次の細編みに細編み1目 {写真 6}。3目飛ばし、次の目に長々編み4目。ピコットを編み（10段目と
同じ手順です）、次の目に長々編み4目＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の長々編み4目は編み
ません。ピコットを編んだあと、編みはじめの鎖4目の一番上に引き抜きます。糸を切り、別の糸に替えます。 

写真7では、長々編み4目のグループ2つ（花びら）と細編み3目（花びらの間）の位置を示しています。 
目数:  
• 全体: 花びら12枚、細編み36目｛長々編み96目、細編み36目｝ 
• 花びら1枚あたり: 長々編み8目、ピコット1｛花びらの間に細編み3目｝ 

 

14段目 
お好みでどうぞ: 花びらの輪郭をより目立たせたいときは、前段の目のバックループのみに編むとよいです。 

花びらの1番目の長々編みにスタンディング中長編み。次の長々編みに細編み1目、鎖6目、花びらの7番目の長々編
みに細編み1目、最後の長々編みに中長編み1目。次の細編みに長編み1目 {写真 1}、13段目の次の細編みは飛ばし、
代わりに10段目で編んだピコットのまわりに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 2 と 3}、次の細編みに長編み1目 {写
真 4}。 

＊花びらの1番目の長々編みに中長編み1目、次の長々編みに細編み1目、鎖6目、花びらの7番目の長々編みに細編み
1目、最後の長々編みに中長編み1目。次の細編みに長編み1目、13段目の次の細編みは飛ばし、代わりに10段目で
編んだピコットのまわりに〈表引き上げ編み〉長編み、次の細編みに長編み1目＊ 　＊～＊をさらに10回繰り返し
ます。最初のスタンディング中長編みに引き抜きます。 

目数: 長編み24目、〈表引き上げ編み〉長編み12目、中長編み24目、細編み24目、鎖6目スペース 12 
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15段目 
15段目は、12段目とほぼ同じです。ちがいは細編みの目数が増えることです。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、同じ目に細編み1目。次の目に細編み1目。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。次の目に細編み1目。 

（花びらの背後にある鎖6目スペースに細編み6目。次の7目に細編みを1目ずつ）×11回。最後の鎖6目スペースに細
編み6目、その後の5目に細編みを1目ずつ。最初の細編みに引き抜きます。 

目数: 細編み156目 
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｛パート3｝ 
16段目 
注意: ピコットに編む中長編みは、鎖6目スペースに編んだ細編み6目の4番目の目にも編みます。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の目に引き抜き、鎖2目（最初の中長編みとしてカウント）。次の3目に中長編みを
1目ずつ。 

• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みの次の目にスタンディング中長編み。次の3目に中長編みを1目ずつ {写
真 1}。 

＊13段目で編んだピコットと15段目の次の目にかぎ針を入れて（両方の目に）中長編み1目を編みます {写真 2}。次
の5目に中長編みを1目ずつ {写真 3}、14段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 4}、
15段目の次の目を飛ばし、次の目に中長編み2目を編みます {写真 5の矢印の位置、写真 6}。14段目の同じ〈表引
き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 7}、15段目の次の目を飛ばし、次の4目に中長編みを1目
ずつ {写真 8}＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の中長編み4目は編みません {写真 9}。最初の鎖
2目（またはスタンディング中長編み）に引き抜きます。 

目数: 168目｛中長編み144目、〈表引き上げ編み〉長々編み24目｝ 

 

17段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、同じ目に細編み1目。次の4目に細編みを1目ずつ {写真 1}。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。次の4目に細編みを1目ずつ。 

＊13段目で編んだピコットのまわりに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 1の矢印の位置、写真 2と 3}。16段目の次
の目は飛ばし、次の6目に細編みを１目ずつ {写真 4}、次の目に細編み2目 {写真 5}、次の6目に細編みを１目ずつ {写
真 6}＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の細編み5目は編みません。最初の細編みに引き抜きま
す。 

目数: 180目｛細編み168目、〈表引き上げ編み〉長編み12目｝ 
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注意  
次の3段を編むと端がうねってくることがあります。22段まで進むと改善されるので心配しないでください。目数が
合っていれば大丈夫です。 

18段目 
この段は、少しわかりにくいかもしれません。パプコーン編みの編み方を確認しておきましょう。長編み5目のパプコーン編み
は、最後に鎖1目を編んで完成になります。 

【訳注】シャーロットを先に編まれた方へ　シャーロット・ユニバースではパプコーン編みの最後で鎖1目を編んでいません。見
た目はあまり変わりませんが、シャーロットのパプコーン編みでは19段目の写真1の矢印で示した目がなくなっています。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の3目に引き抜きます。〈表引き上げ編み〉長編みの手前に細編み1目が残っています。鎖
2目（最初の中長編みとしてカウント）。次の目に中長編み1目。 

• 別の色の糸で編むとき 前段の〈表引き上げ編み〉長編みの2つ前の細編みに、スタンディング中長編み。次
の目に中長編み1目 {写真 1}。 

＊次の〈表引き上げ編み〉長編みに、パプコーン編み {写真 2}、次の4目に中長編みを1目ずつ {写真 3}。16段目の
〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 4}。17段目の次の目は飛ばし {写真 5の矢印}、
次の2目に中長編みを1目ずつ。次の目に中長編み2目。次の2目に中長編みを1目ずつ {写真 6}。16段目の〈表引き
上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 7}。 17段目の次の目は飛ばし、次の3目に中長編みを1目
ずつ {写真 8}＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の中長編み2目は編みません。最初の鎖2目（ま
たはスタンディング中長編み）に引き抜きます。 
目数: 192目 ｛中長編み156目、パプコーン編み 12、〈表引き上げ編み〉長々編み24目｝ 

 

19段目 
パプコーン編みの〈どのループ（糸）〉に編むか： このパターンでは、パプコーン編みの〈頭〉を、長編み5目の1
番目の長編みとします。このループは、パプコーン編みの右奥にあります {写真 2 の矢印}。写真2のように、長編み
5目のパプコーン編みの最初の長編みに編んだら、パプコーン編みの最後に編んだ鎖編みは飛ばします {写真 1の矢印
の目}。 

• 同じ色の糸で編むとき パプコーン編みに引き抜き、鎖3目（最初の長編み1目としてカウント）。 
• 別の色の糸で編むとき パプコーン編みにスタンディング長編み {写真 2}。 

次の15目に長編みを1目ずつ。＊次のパプコーン編みに長編み1目。次の15目に長編みを1目ずつ＊　＊～＊をさら
に10回繰り返します。最初の鎖3目（またはスタンディング長編み）に引き抜きます。 
下の写真3は、パプコーン編みの次の目に長編みを編んだところです。パプコーン編みの上に渡っている鎖編みに編んでいないこ
とに注意してください。 
目数: 長編み192目 
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20段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖3目（最初の長編みとしてカウント）。次の3目に長編みを1目ずつ。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング長編み、次の3目に長編みを1目ずつ。 

＊18段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み {写真 1}。19段目の次の目は飛ばし、
次の10目に長編みを1目ずつ {写真 2}。18段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み 
{写真 3}。19段目の次の目は飛ばし、次の4目に長編みを1目ずつ {写真 4}＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。
ただし、最後の長編み4目は編みません。最初の鎖3目（またはスタンディング長編み）に引き抜きます。 

目数: 192目 ｛長編み168目、〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み24目｝ 

 

21段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖3目（最初の長編みとしてカウント）。次の目に長編み1目。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング長編み。次の目に長編み1目。 

＊次の目に長編み2目、次の3目に長編みを1目ずつ。最後の長編みは前段の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みの次の長編み
に編みます {写真 1}。（鎖2目、長編み3目一度）×3回 {写真 2 と 3}。鎖2目、次の3目に長編みを1目ずつ {写真 4}＊　
＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の長編み2目は編みません。最初の鎖3目（またはスタンディング
長編み）に引き抜きます。 

目数: 132目、鎖2目スペース 48 ｛長編み96目、長編み3目一度36｝ 
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22段目 
表引き上げ編みによる花びらはほぼ完成しています。この段では、花びらの先端を編みます。  

編んでいるうちにマンダラが丸まってきますが、次の段で直ります。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、同じ目に細編み1目。次の2目に細編みを1目ずつ。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。次の2目に細編みを1目ずつ。 

＊20段目のパプコーン編みの左側にある（左利きの場合は右側）〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みに〈表引き上げ編
み〉三ツ巻長編み {写真 1}、続いて、右側にある（左利きの場合は左側）〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みに〈表引
き上げ編み〉三ツ巻長編み {写真 2}。21段目の次の目は飛ばして、次の3目に細編みを1目ずつ {写真 3}。（次の鎖2
目スペースに細編み2目、次の長編み3目一度に細編み1目）×3回。最後の鎖2目スペースに細編み2目 {写真 4}、次
の4目に細編みを1目ずつ {写真 5}＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の細編み3目は編みません。
最初の細編みに引き抜きます。 

目数: 240目｛細編み216目、〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み24目｝ 

 

23段目 
注意:  前段の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み2目の足をまとめて〈表引き上げ編み〉長編み1目を編みます {写真 2}。この2目の
頭には編みません {写真4 の矢印}。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖3目（最初の長編みとしてカウント）。次の2目に長編みを1目ずつ。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング長編み。次の2目に長編みを1目ずつ {写真 

1}。 

＊22段目の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み2目の足をまとめて〈表引き上げ編み〉長編み {写真 2 と 3}。上の注意
を参照。次の細編み18目に長編みを1目ずつ {写真 5}＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の長編み
3目は編みません。最初の鎖3目（または、スタンディング長編み）に引き抜きます。 

目数: 228目 ｛長編み216目、〈表引き上げ編み〉長編み12目｝ 
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24段目 
この段では、〈表引き上げ編み〉長編みの頭のループと足（ポスト）に別々に編むことで、目を増やします。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、同じ目に細編み1目。次の目に細編み1目。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。次の目に細編み1目。 

＊次の2目に中長編みを1目ずつ。2番目の中長編みは前段の〈表引き上げ編み〉長編みの頭に編みます {写真 1}。同
じ〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 2}、次の2目に中長編みを1目ずつ {写真 3}、次の15
目に細編みを1目ずつ＊　＊～＊をさらに11回繰り返します。ただし、最後の細編み2目は編みません。最初の細編
みに引き抜きます。糸を切り、糸端のしまつをします。 

注意:  写真では、水色で編むところを、見やすさを考えて、黄色の糸で編んでいます。 

目数: 240目｛細編み180目、中長編み48目、〈表引き上げ編み〉長編み12目｝ 

 

25段目 （省略可能） 
この段は省略してもかまいません。編み進めるうちに、マンダラの縁が波打ってくることがありますが、ブロッキング（ピン打
ち）で直ります。 

どの目から編みはじめてもかまいません。スタンディング細編みを編みます {写真 1}。すべての目にバック細編みを
編みます {写真 2 と 3}。 

最後の目まで編んだら、スタンディング細編みを編んだ目にバック細編みを編みます。引き抜き編みでつなぐ必要は
ありません。糸を切り、糸端のしまつをします。 

目数: バック細編み240目 
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｛パート4｝ 
26段目 
この段では、24段目のすべての目に裏引き上げ編みを編んでいきます。目を飛ばしたり、同じ目に2目以上編んだり
しないように気をつけてください。  

コーナーの〈裏引き上げ編み〉長々編みは、少し編みにくいです。 

24段目の〈表引き上げ編み〉長編みにスタンディング〈裏引き上げ編み〉細編み {写真 1}。次の9目に〈裏引き上げ
編み〉細編みを1目ずつ。 

＊次の10目に〈裏引き上げ編み〉中長編みを1目ずつ。最後の目は24段目の〈表引き上げ編み〉長編みの直前の目に編みま
す {写真 2}。次の9目に〈裏引き上げ編み〉長編みを1目ずつ。次の目に〈裏引き上げ編み〉長々編み3目、鎖2目、次
の目に〈裏引き上げ編み〉長々編み3目。ここがコーナーになります {写真 3 と 4}。次の9目に〈裏引き上げ編み〉長編
みを1目ずつ。最後の目は24段目の〈表引き上げ編み〉長編みの直前の目に編みます {写真 5}。次の10目に〈裏引き上げ編
み〉中長編みを1目ずつ、次の20目に〈裏引き上げ編み〉細編みを1目ずつ＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の〈裏引き上げ編み〉細編み10目は編みません。最初の細編みに引
き抜きます。 

目数:  
• 全体: 256目、鎖2目スペース 4｛〈裏引き上げ編み〉細編み80目、〈裏引き上げ編み〉中長編み80目、〈裏引き上げ編み〉長編み72

目、〈裏引き上げ編み〉長々編み24目｝ 
• 一辺あたり: 64目｛〈裏引き上げ編み〉細編み20目、〈裏引き上げ編み〉中長編み20目、〈裏引き上げ編み〉長編み18目、〈裏引き上

げ編み〉長々編み6目｝ 

 

27段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目、同じ目に細編み1目、次の13目に細編みを1目ずつ。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜いた目にスタンディング細編み {写真 1}。次の13目に細編みを1目ずつ。 

＊次の3目に中長編みを1目ずつ、次の12目に長編みを1目ずつ。最後の長編みはコーナーの〈裏引き上げ編み〉長々編み
3目の直前の〈裏引き上げ編み〉長編みに編みます {写真 2}。次の〈裏引き上げ編み〉長々編み3目は飛ばし、コーナーの
鎖2目のスペースに（長編み6目、ピコット、長編み6目）を編みます。鎖2目のスペースに長編み12目を編むのでぎゅう
ぎゅう詰めになります {写真 3 ‒ 5}。次の〈裏引き上げ編み〉長々編み3目は飛ばし、次の12目に長編みを1目ずつ {写
真 5の矢印と写真 6}。次の3目に中長編みを1目ずつ、次の28目に細編みを1目ずつ＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の細編み14目は編みません。最初の細編みに引き抜きます。糸を切
り、糸端のしまつをします。 

目数:  
• 全体: 280目、コーナーのピコット 4｛細編み112目、中長編み24目、長編み144目｝ 
• 一辺あたり: 70目｛細編み28目、中長編み6目、長編み36目｝ 
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28段目 
コーナーの目が多すぎるようにみえますが、そのまま続けてください。 

ピコットにスタンディング細編みを編みます {写真 1}。 

＊鎖4目、26段目の〈裏引き上げ編み〉長々編み3目に〈表引き上げ編み〉長々編み3目一度 {写真 3 と 4}。鎖2目 {写
真 5}、〈裏引き上げ編み〉長々編み3目のあとの長編み4目を飛ばし、次の2目に中長編みを1目ずつ {写真 6 の矢印
と写真 7}、鎖2目、次の2目は飛ばして、その次の2目に中長編みを1目ずつ。（鎖2目、次の2目を飛ばして、その次
の2目に細編みを1目ずつ）×9回。（鎖2目、次の2目を飛ばして、その次の2目に中長編みを1目ずつ）×2回。 この
時点で、26段目の〈裏引き上げ編み〉長々編みの手前に長編み4目が残っています {写真 8}。 鎖2目。26段目の〈裏引き上げ
編み〉長々編み3目に〈表引き上げ編み〉長々編み3目一度 {写真 9}。鎖4目、ピコットに細編み1目 {写真 10}＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の細編み1目は編みません。最初の細編みに引き抜きます。 糸を切
り、糸端のしまつをします。 

この段が終わったら、コーナーの（鎖4目、細編み、鎖4目）は、27段目で編んだ長編み12目の後ろ側に移動します。この先、こ
れらの目に編むことはありません {写真 11 と 12}。 

目数: 
• 全体: 116目、鎖4目スペース 8、鎖2目スペース 56｛長々編み3目一度 8、中長編み32目、細編み76目 - コーナーの細編みを含む｝ 
• 一辺あたり: 29目、鎖4目スペース 2、鎖2目スペース 14｛長々編み3目一度 2、中長編み8目、細編み19目 - コーナーの細編みを含

む｝ 

 

29段目 
この段では、一部を除いて、27段目に編んでいきます。鎖2目スペースの下にある27段目の目に編むときは、鎖編みの手前から編
みます。鎖編みを一緒に編まないようにしてください。 

〈表引き上げ編み〉長々編みと間違えないように〈表引き上げ編み〉長編み を赤文字にしています。もし間違えて長々編みを編ん
でしまっても、少しふくらんだようになるだけなので、そのまま編み続けてもよいです。 

28段目の2番目の中長編みにスタンディング中長編みを編みます {写真 1}。 

＊鎖2目スペースの下にある27段目の2目に〈表引き上げ編み〉長々編みを1目ずつ {写真 2}。鎖編みを一緒に編まない
ようにしてください {写真 5}。（鎖2目、鎖2目スペースの下にある27段目の2目に〈表引き上げ編み〉長編みを1目ずつ 
{写真 3 と 4}）×10回。鎖2目、鎖2目スペースの下にある27段目の2目に〈表引き上げ編み〉長々編みを1目ずつ、
28段目の次の2目に中長編みを1目ずつ {写真 6}。 

続いて、27段目の（長編み6目、ピコット、長編み6目）の半円部分に編みます。半円部分の後ろにある、28段目の２つの鎖4目
には編みません。28段目で編んだ〈表引き上げ編み〉長々編み3目一度を押し下げて、27段目の半円部分の最初と最後の長編み
を見つけてください {写真 7}。 鎖2目、次の長編み3目に長々編み3目一度 {写真 7 と 8}。（鎖4目、次の長編み3目に
長々編み3目一度）×3回 {写真 9 と 10}。鎖2目、28段目の次の中長編み2目に中長編みを1目ずつ{写真 11}＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の中長編み1目は編みません。最初の中長編みに引き抜きます。糸を
切り、糸端のしまつをします。 

目数: 
• 全体: 128目、鎖4目スペース 12、鎖2目スペース 52 ｛長々編み3目一度 16、中長編み16目、〈表引き上げ編み〉長々編み16目、

〈表引き上げ編み〉長編み80目｝ 
• 一辺あたり: 32目、鎖4目スペース 3、鎖2目スペース 13 ｛長々編み3目一度 4、中長編み4目、〈表引き上げ編み〉長々編み4目、〈表

引き上げ編み〉長編み20目｝ 

 | S o p h i e ’ s  U n i v e r s e  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  w w w . l o o k a t w h a t i m a d e . n e t17



 

30段目 
コーナーの中央の鎖4目スペースにスタンディング長編み。同じスペースに（長編み2目、鎖2目、長編み3目）。これ
が最初のコーナーになります {写真 1}。 

＊次の鎖4目スペースに長編み5目、次の鎖2目スペースに長編み5目 {写真 2}。次の中長編み2目は飛ばして、次の〈表
引き上げ編み〉長々編みに引き抜きます {写真 3}。次の鎖2目スペースに長編み8目、次の〈表引き上げ編み〉長編み
は飛ばして、その次の〈表引き上げ編み〉長編みに引き抜きます {写真 4}。ここからは、28段目に編みます。28段目の
目は、29段目の後ろにあります。（28段目の次の細編み2目に細編みを1目ずつ {写真 5の矢印と写真 6}、28段目の次
の鎖2目スペースに細編み2目 {写真 7}）×8回。28段目の次の細編み2目に細編みを1目ずつ。ここまでで細編み34目
を編みます。 

ここから29段目に戻ります。次の〈表引き上げ編み〉長編みに引き抜き、次の〈表引き上げ編み〉長編みは飛ばして、
次の鎖2目スペースに長編み8目 {写真 8}、次の〈表引き上げ編み〉長々編み2目は飛ばして、次の中長編みに引き抜
きます {写真 8 の矢印と写真 9}。次の中長編みは飛ばして、次の鎖2目スペースに長編み5目、次の鎖4目スペースに
長編み5目、コーナーの鎖4目スペースに（長編み3目、鎖2目、長編み3目） {写真 10}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の長編みに引き抜きます。 
目数: 
• 全体: 304目、鎖2目スペース 4 ｛長編み168目、細編み136目｝ 
• 一辺あたり: 76目｛長編み42目、細編み34目｝ 
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31段目 
この段は複雑なので注意して編んでください。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の長編み2目とコーナーの鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細
編み1目、鎖2目、細編み1目）。 

• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング細編み、同じスペースに（鎖2目、細編み1目）。 

＊次の長編み12目に細編みを1目ずつ {写真 1}。 

次の長編みは飛ばし、29段目の最初の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長編み。30段目の半円形
の長編み8目に〈裏引き上げ編み〉細編みを1目ずつ。29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編みは飛ばして、その次
の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み。29段目の〈表引き上げ編み〉長編みには30段目で引き抜き編
みを編んでいます {写真 2}。 

次の半円形の長編み8目までは、30段目と29段目に交互に編んでいきます。30段目の次の細編み2目に長編みを1目ずつ。
29段目の鎖2目の後ろに編んでください {写真 3}。29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編み2目に〈表引き上げ編み〉長
編みを1目ずつ {写真 4}。30段目の次の2目は飛ばします。飛ばす目は、28段目の鎖2目スペースに編んだ細編み2目で、表
引き上げ編みの後ろにあります {写真 5の矢印}。 

30段目の次の2目に中長編みを1目ずつ。29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編み2目に〈表引き上げ編み〉中長編
みを1目ずつ。30段目の次の2目は飛ばします。 

（30段目の次の2目に細編みを1目ずつ。29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編み2目に〈表引き上げ編み〉細編み
を1目ずつ。30段目の次の2目は飛ばす）×4回。30段目の次の2目に細編みを1目ずつ。 

29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編み2目に〈表引き上げ編み〉中長編みを1目ずつ。30段目の次の2目は飛ば
し、次の2目に中長編みを1目ずつ。29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編み2目に〈表引き上げ編み〉長編みを1目
ずつ。30段目の次の2目は飛ばし、次の2目に長編みを1目ずつ {写真 6}。 

29段目の次の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 7}。30段目の半円形の長編み8目に〈裏
引き上げ編み〉細編みを1目ずつ。29段目の次の〈表引き上げ編み〉長々編みは飛ばして、その次の〈表引き上げ編
み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 8}。 30段目の次の長編みは飛ばし、次の長編み12目に細編みを1
目ずつ。コーナーの鎖2目スペースに（細編み1目、鎖2目、細編み1目） {写真 9}＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
目数: 
• 全体: 320目、鎖2目スペース 4 
• 一辺あたり: 80目｛〈表引き上げ編み〉細編み8目、細編み36目、〈裏引き上げ編み〉細編み16目、〈表引き上げ編み〉中長編み4目、

中長編み4目、〈表引き上げ編み〉長編み8目、長編み4目｝ 
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32段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目、鎖2目、細編み

1目）。 
• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖2目、細編み1目）。 

＊次の12目に〈裏引き上げ編み〉細編みを1目ずつ、次の目に〈裏引き上げ編み〉中長編み {写真 1}。28段目の最
初の鎖2目スペースに（花びらの後ろ側から）長々編み3目 {写真 2}、 28段目の次の鎖2目スペースに長々編み3目 
{写真 3}。花びらの〈裏引き上げ編み〉細編み8目と次の〈表引き上げ編み〉長編みは飛ばします。次の34目に細編
みを1目ずつ {写真 4 と 5}。 最後の細編みは31段目の〈表引き上げ編み〉長編みの直前の目に編みます {写真 6}。 

（28段目の次の鎖2目スペースに長々編み3目）×2回。花びらの〈裏引き上げ編み〉細編み8目と次の〈表引き上げ
編み〉長編みは飛ばし、次の目に〈裏引き上げ編み〉中長編み、次の12目に〈裏引き上げ編み〉細編みを1目ずつ。
コーナーの鎖2目スペースに（細編み1目、鎖2目、細編み1目）＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
目数: 
• 全体: 296目、鎖2目スペース 4 
• 一辺あたり: 74目｛〈裏引き上げ編み〉細編み24目、細編み36目、〈裏引き上げ編み〉中長編み2目、長々編み12目｝ 

 

33段目 
この段では小さなジグザグ模様を編んでいきます。ジグザグ模様の前には細編みが20目、後には19目（ジグザグ模様の最後の細
編みを含めた目数です）。対称的ではありません。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目、鎖2目、細編み
1目）。 

• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖2目、細編み1目）。 

＊次の20目に細編みを1目ずつ {写真 1 と 2}。最後の細編みは花びらの後ろ側に編んだ最後の長々編みに編みます。コー
ナーの見えにくい最初の目を飛ばさないように注意してください。（鎖3目、29段目の次の鎖2目スペースに引き抜き編
み。この鎖2目スペースは、表引き上げ編み2目グループの間にあります {写真 3 と 4}。 鎖3目、32段目の次の3目は飛ばし、
その次の目に細編み1目 {写真 5}）×9回。最後の細編みは花びらの裏側の2番目の長々編みに編みます。 

次の18目に細編みを1目ずつ。 ジグザグ模様の最後の細編みと合わせると細編みは全部で19目になります。コーナーの鎖2
目スペースに（細編み1目、鎖2目、細編み1目）＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 
目数: 
• 全体: 細編み196目、ジグザグ模様（山の部分）32、鎖2目スペース 4 
• 一辺あたり: 細編み49目、ジグザグ模様（山の部分）8 
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34段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖2目、中長編み1目、鎖2目、中長

編み2目）。 
• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング中長編み。同じスペースに（中長編み1目、鎖2目、

中長編み2目）。 

＊最初の（見えにくい）目は飛ばし、次の20目に中長編みを1目ずつ {写真 1}。（32段目の次の3目に中長編みを1
目ずつ {写真 2}、33段目の次の目（ジグザグ模様の山の部分）に〈裏引き上げ編み〉細編み {写真 3 と 4}）×8回。
32段目の次の3目に中長編みを1目ずつ。最初の見えにくい目を飛ばさないようにしてください {写真 6}。33段目の次の20
目に中長編みを1目ずつ。 

次の鎖2目コーナーに（中長編み2目、鎖2目、中長編み2目）＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の鎖2目（またはスタンディング中長
編み）に引き抜きます。 

目数: 中長編み284目、細編み32目、鎖2目スペース4 ｛一辺あたり79目｝ 

 

35段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の目とその次の鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖2目、中長編み1

目、鎖2目、中長編み2目）。 
• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング中長編み。同じスペースに（中長編み1目、鎖2目、

中長編み2目） {写真 1}。 

＊最初の中長編み（見えにくい目）は飛ばし {写真 1}、次の18目に中長編みを1目ずつ {写真 2 と 3}。30段目と31
段目で編んだ〈花びら〉の4番目の〈裏引き上げ編み〉細編みに〈裏引き上げ編み〉長編み {写真 4 と 5}。34段目
の次の目は飛ばし {写真 6 の矢印} 次の40目に中長編みを1目ずつ。30段目と31段目で編んだ次の〈花びら〉の4番
目の〈裏引き上げ編み〉細編みに〈裏引き上げ編み〉長編み。34段目の次の目は飛ばし、次の18目に中長編みを1目
ずつ。次の鎖2目コーナーに（中長編み2目、鎖2目、中長編み2目）＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の中長編みに引き抜きます。 

目数: 328 目、鎖2目スペース 4 ｛一辺あたり82目｝ 
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36段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の中長編みと鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目、鎖2

目、細編み1目）。 
• 別の色の糸で編むとき 鎖2目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖2目、細編み1目）。  

＊82目に〈裏引き上げ編み〉中長編みを1目ずつ。次の鎖2目のコーナーに （細編み1目、鎖2目、細編み1目） ＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

糸を切り、糸端のしまつをします。さらに華やかにしたいときは、次の「花びらを追加する」に進んでください。 
目数: 336目、鎖2目スペース 4 ｛一辺あたり84目｝ 

 

花びらを追加する（省略可） 
30段目と31段目で編んだ長編み8目の〈花びら〉の〈裏引き上げ編み〉細編みに花びらを追加します。すべて同じ色
の花びらにしても、違う色にしてもよいでしょう。お好みで編んでください。 

30段目で編んだ長編み8目の〈花びら〉に編んだ最初の〈裏引き上げ編み〉細編み（31段目）に引き抜き編み。（次
の目に中長編み4目、その次の目に引き抜き編み）×4回。最後は〈花びら〉の直後に編んだ〈表引き上げ編み〉長編
みに引き抜きます。糸端のしまつをします。30段目と31段目の8個の〈花びら〉に同じものを編みます。 
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｛パート5｝ 
37段目 
コーナーの鎖2目スペースにスタンディング長編み。同じスペースに（長編み1目、中長編み1目、長編み2目）。これ
が最初のコーナーになります。 

＊最初の2目を飛ばし（1番目は隠れた目になります）、次の80目に長編みを1目ずつ。最後の2目を飛ばし、 次の鎖
2目コーナーに（長編み2目、中長編み1目、長編み2目）＊　 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のコーナーは編みません。最初のスタンディング長編みに引き抜き
ます。糸を切り、糸端のしまつをします。 

下の写真の矢印は（長編み2目、中長編み1目、長編み2目）コーナーの両側に位置する何も編まない目です。 
目数:  
• 全体: 340目｛中長編み4目、長編み336目｝ 
• 一辺あたり: 長編み84目 （コーナーの中長編みを除く） 

 

重要 
この段以降、これまで編んできたスクエアモチーフ（正方形）は八角形になっていきます。ショートサイド（短い辺）4つとロン
グサイド（長い辺）4つ、合計8つの辺ができます。編んでいくうちに、ショートサイドは長くなり、ロングサイドは短くなりま
す。わかりにくい説明ですが、実際に編んでいくとわかりますのでご安心ください。 

38段目｛葉｝ 
コーナーから5番目の長編みにスタンディング長編み。同じ目に（鎖1目、長編み1目）を編みます。これが最初のVス
テッチになります {写真1}。（次の2目を飛ばし、次の目にVステッチ {写真2}）×25回。全部で26個のVステッチが完
成します。ここまでで、次のコーナーの中長編みの手前に長編み4目が残っています {写真3}。 

＊ショートサイド（短い辺）： 鎖8目 {写真4}、次の9目は飛ばします。 

ロングサイド（長い辺）：  次のサイドの5番目の長編みにVステッチ {写真4の矢印と写真5}。（次の2目を飛ばし、
次の目にVステッチ {写真2}）×25回 ＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のロングサイドは編みません。最初のスタンディング長編みに引き
抜きます。 
目数:  
• 全体: Vステッチ 104、鎖8目スペース 4 
• ショートサイド一辺あたり: 鎖8目スペース 1 
• ロングサイド一辺あたり: Vステッチ 26 
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39段目｛チューリップ｝ 
この段では、たくさんのチューリップを編みます。繰り返し編んでいると、編み目がきつくなりがちです。鎖2目を編むときだけ
は、ゆったりめに（きつくならないように）編んでください。 

はじめる前にパプコーン編みの確認をしておきます。18段目でも書いたように、パプコーン編みは、形を整えるために最後に鎖1
目を編みます。この鎖編みはパプコーン編みの一部なので、そのあとに鎖2目を編むときは、パプコーン編みの最後の鎖1目とは別
に鎖2目を編みます {写真2の赤の矢印を参照}。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、編みはじめのパプコーン編み（「特別な編み方」参
照）。 

• 別の色の糸で編むとき 最初のVステッチの中央の鎖1目スペースにスタンディング長編み。同じスペースに長
編み4目を編み、パプコーン編みを完成させます  {写真1}。 

（鎖2目 {写真2}、次のVステッチの中央の鎖1目スペースに、長編み5目のパプコーン編み {写真3}）×25回。前段の
Vステッチごとに26個のパプコーン編みが完成します。 

＊ショートサイド： 鎖5目 {写真4}、38段目の鎖8目の手前から、37段目のコーナーの中長編みに〈表引き上げ編
み〉細編み、鎖5目 {写真5}。 

ロングサイド： 次のサイドの最初のVステッチの中央の鎖1目スペースに、長編み5目のパプコーン編み {写真6}。
（鎖2目、次のVステッチの中央の鎖1目スペースに、長編み5目のパプコーン編み）×25回 ＊　＊～＊をさらに3回
繰り返します。ただし、最後のロングサイドは編みません。最初のパプコーン編みに引き抜きます。 
目数:  
• 全体: 108目、鎖5目スペース 8、鎖2目スペース 100｛〈表引き上げ編み〉細編み4目、パプコーン編み104｝ 
• ショートサイド一辺あたり: 〈表引き上げ編み〉細編み1目、鎖5目スペース 2 
• ロングサイド一辺あたり: パプコーン編み 26、鎖2目スペース 25 

 
40段目 
この段では、39段目で編んだ鎖2目スペースと38段目で編んだ隣り合う2つのVステッチの間に編みます。Vステッチの間に編むと
きは、鎖2目スペースの手前から編みます。39段目を奥に倒すと編みやすいです。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖2目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目）。鎖2目の手前
から、38段目の2つのVステッチの間に長編み1目。39段目の同じ鎖2目スペースに細編み1目。 

• 別の色の糸で編むとき ロングサイドの最初の鎖2目スペースにスタンディング細編み  {写真1}。鎖2目の手前
から、38段目の2つのVステッチの間に長編み1目 {写真2-4}。39段目の同じ鎖2目スペースに細編み1目 {写
真5}。 

（次のパプコーン編みを飛ばし、その次の鎖2目スペースに細編み1目。鎖2目の手前から、38段目の2つのVステッ
チの間に長編み1目。39段目の同じ鎖2目スペースに細編み1目）×24回。 

＊ショートサイド： はじめの鎖5目スペースに細編み4目 {写真6}、鎖5目の手前から、37段目のコーナーの最初の長
編みに長編み1目、次の長編みに中長編み1目。39段目の〈表引き上げ編み〉細編みに細編み1目 {写真7}、次の鎖5
目スペースに細編み1目 {写真8}。鎖5目の手前から、37段目のコーナーの次の長編みに中長編み1目、最後の長編み
に長編み1目。同じ鎖5目スペースに細編み4目 {写真9}。 

ロングサイド： （次のパプコーン編みを飛ばして、次の鎖2目スペースに細編み1目。鎖2目スペースの手前から、38
段目の2つのVステッチの間に長編み1目。同じ鎖2目スペースに細編み1目）×25回＊　＊～＊をさらに3回繰り返し
ます。ただし、最後のロングサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。糸を切り、糸端のしまつをしま
す。 
目数:  
• 全体: 356目｛細編み240目、中長編み8目、長編み108目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  14目｛細編み10目、中長編み2目、長編み2目｝ 
• ロングサイド一辺あたり: 75目｛細編み50目、長編み25目｝ 
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41段目｛紫の花びら｝ 
この段では紫色の花びらを編んでいきます。10段目や13段目で編んだものと同じような編み方です。 

間違えやすい部分についての注意　1、4、7、10番目の花びらは隣り合うパプコーン編みの間の長編みに編みます。それ以外の花
びらは、長編みには編みません。わかりにくいときは、Esther Dijkstraさんのを動画を参照してください。 

ショートサイドの最初の鎖5目スペースに編んだ4番目の細編みにスタンディング細編み。次の3目に細編みを1目ず
つ {写真1}。最後の細編みは39段目の〈表引き上げ編み〉細編みに編んだ細編みに編みます。39段目の〈表引き上げ編み〉
細編みのまわりに〈表引き上げ編み〉長編み {写真2}。40段目の次の目に細編み1目。直前に編んだ〈表引き上げ編み〉
長編みの後ろにあります。次の3目に細編みを1目ずつ {写真3}。最後の細編みは長編みの直後の細編みに編みます。これが最
初のショートサイドになります。 

＊ロングサイド： 次の目に細編み1目。あとで数えやすいように、この目にマーカーをつけます {写真4}。（次の3目を飛ば
し、その次の目に長々編み4目 {写真5}。鎖3目、かぎ針から3番目の目に引き抜き、ピコットを作ります。長々編み4
目を編んだ同じ目に長々編み4目。次の3目は飛ばし、その次の目に細編み1目 {写真6}）×10回。後述のヒント参照。
最後の細編みは、ショートサイドの最初の鎖5目スペースに編んだ3番目の細編みに編みます {写真7}。この目にマーカーをつけま
す。ここまでで、10個の花びらを編みました。花びらと花びらの間には細編みが1目ずつあります。   

ショートサイド： 次の4目に細編みを1目ずつ。39段目の〈表引き上げ編み〉細編みのまわりに〈表引き上げ編み〉
長編み。40段目の次の目に細編み1目。直前に編んだ〈表引き上げ編み〉長編みの後ろにあります。次の3目に細編みを1
目ずつ＊　＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜
きます。 

糸を切り、糸端のしまつをします。編んだ目数を確認してから、マーカーをはずします。 

ヒント 
間違えやすい部分について説明します。最初の花びらはパプコーン編みの間にある長編みに編みます。4番目の花びらは、9番目と
10番目のパプコーン編みの間にある長編みに編みます。7番目の花びらは、17番目と18番目のパプコーン編みの間にある長編み
に編みます。10番目の花びらは、最後の2つのパプコーン編みの間にある長編みに編みます。 

1、4、7、10番目の花びらが長編みに編まれていることを確認してください。もし、違っていた場合は、どこかで間違えています。 

目数:  
• 全体: 400目、ピコット40｛細編み76目、〈表引き上げ編み〉長編み4目、長々編み320目、ピコット40｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  9目｛細編み8目、〈表引き上げ編み〉長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり（マーカーからマーカーまで）: 花びら10、細編み11目｛花びらごとに、長々編み8目、ピコット1｝ 

【ここから先は、編み図もショートサイドとロングサイドの2つに分けます。網掛けされた部分は別のサイドの目になります。】 
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42段目 
鎖3目を編むときは、きつく編まないように注意してください。バックループのみに編む場合、目が伸びたようにみえますが、あ
との段を編むときれいになります。 ショートサイドの最初と最後の鎖1目スペースがわかりにくいときは、マーカーを使ってくだ
さい。 

ロングサイドの最後の花びらの7番目の長々編みにスタンディング細編み。同じ目に（鎖1目、細編み）。同じ花びら
の最後の長々編みに細編み1目、次の目に中長編み1目 {写真1}。次の9目に細編みを1目ずつ。5番目の細編みは前段の
〈表引き上げ編み〉長編みに編みます。次の目に中長編み1目、最初の花びらの最初の長々編みに細編み1目。次の長々
編みに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のショートサイドになります {写真2}。 

＊ロングサイド（バックループのみに編みます）：（鎖3目 {写真3}、次の長々編み4目とピコットは飛ばして、花び
らの7番目の長々編みのバックループに細編み1目、花びらの最後の長々編みのバックループに中長編み1目 {写真4}。
花びらと花びらの間にある細編みのまわりに〈表引き上げ編み〉長編み {写真5}。次の花びらの最初の長々編みのバッ
クループに中長編み1目、2番目の長々編みのバックループに細編み1目 {写真6}）×9回。鎖3目、次の長々編み4目と
ピコットは飛ばします。 

ショートサイド： 最後の花びらの7番目の長々編みの両方のループに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）。同じ花び
らの最後の長々編みに細編み1目、次の目に中長編み1目。次の9目に細編みを1目ずつ。次の目に中長編み1目、最初
の花びらの最初の長々編みに細編み1目。次の長々編みに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

鎖3目は、この時点では花びらの後ろ側に移動しません。 

目数:  
• 全体: 248目、鎖3目スペース 40、鎖1目スペース 8｛細編み132目、中長編み80目、〈表引き上げ編み〉長編み36目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  15目｛細編み13目、中長編み2目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  47目、鎖3目スペース 10 ｛細編み20目、中長編み18目、〈表引き上げ編み〉長編み9目｝ 
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43段目 
鎖1目スペースに編み入れるのは少し難しいです。また、鎖1目スペースの直後の目は意識していないと飛ばしがちです。この段以
降、鎖1目スペースの直後の目を飛ばすことがあるので、それぞれの目の位置を確認しておきましょう。 

• 同じ色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目に（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のコ
ーナーになります。 

• 別の色の糸で編むとき ロングサイドの最後の細編み（鎖1目スペースの直前の細編み）にスタンディング細編
み。同じ目に（鎖1目、細編み1目）{写真1}。これが最初のコーナーになります。 

次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真2}。次の（隠れた）目を飛ばし、その次の7目に細編みを1目ずつ {写真2の矢
印と写真3}。最後の細編みは41段目の〈表引き上げ編み〉長編みに編んだ細編みに編みます。41段目の〈表引き上げ編み〉
長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真4}。42段目の次の7目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1
目 {写真5}。次の（隠れた）目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真5の矢印と写真6}。これが最初のショートサ
イドになります。 

＊ロングサイド：次の鎖3目スペースに細編み2目 {写真7}、次の5目に細編みを1目ずつ {写真8}。（次の鎖3目スペー
スに細編み3目、次の5目に細編みを1目ずつ）×8回。 最後の鎖3目スペースに細編み2目。 

ショートサイド： 次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）、次の鎖1目スペースに細編み1目。次の（隠れた）
目を飛ばし、その次の7目に細編みを1目ずつ。41段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み。
次の7目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1目。次の（隠れた）目に（細編み1目、鎖1目、細編み1
目）＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 376目、鎖1目スペース 8 ｛細編み372目、〈表引き上げ編み〉長編み4目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  19目｛細編み18目、〈表引き上げ編み〉長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  細編み75目 
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44段目 
この段のロングサイドは、はじまりは細編み4目、終わりは細編み3目の非対称です。次の段では対称的な目数になります。   

• 同じ色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目に（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のコ
ーナーになります。 

• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。同じ目に（鎖1目、細編み1目） {写
真 1}。これが最初のコーナーになります。 

次の鎖1目スペースに細編み1目。次の19目に細編みを1目ずつ {写真 1}。最初の（隠れた）目を飛ばさないでください。
次の鎖1目スペースに細編み1目。次の（隠れた）目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 2}。これが最初の
ショートサイドになります。 

＊ロングサイド：次の細編みを飛ばします {写真 2の矢印}。次の4目に細編みを1目ずつ。最後の細編みは42段目の
〈表引き上げ編み〉長編みに編んだ細編みに編みます {写真 3}。（42段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編
み〉長編み {写真 4}。43段目の次の目を飛ばし {写真 5}、次の7目に細編みを1目ずつ。最後の細編みは42段目の〈表
引き上げ編み〉長編みに編んだ細編みに編みます {写真 6}）×8回。42段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編
み〉長編み。 43段目の次の目を飛ばし、次の3目に細編みを1目ずつ。 

ショートサイド： 次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）、次の鎖1目スペースに細編み1目。次の19目に細編
みを1目ずつ。最初の（隠れた）目を飛ばさないでください。次の鎖1目スペースに細編み1目。次の隠れた目に（細編み
1目、鎖1目、細編み1目）＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 380目、鎖1目スペース 8｛細編み344目、〈表引き上げ編み〉長編み36目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  細編み23目 
• ロングサイド一辺あたり:  細編み74目｛細編み65目、〈表引き上げ編み〉長編み9目｝ 
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45段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目スペースに引き抜き、鎖1目。同じスペースに細編み2目。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに細編

み1目  {写真1}。 

最初の（隠れた）目を飛ばし、次の11目に細編みを1目ずつ。最後の細編みは43段目の〈表引き上げ編み〉長編みに編ん
だ細編みに編みます {写真 2}。43段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 3}。次の11目に
細編みを1目ずつ {写真 4}。次の鎖1目スペースに細編み2目 {写真 5}。 

＊ロングサイド： 最初の（隠れた）目を飛ばし {写真 5の矢印の目}、次の目と41段目のピコットに、中長編み1目。
ピコットにも中長編みを編むときは、かぎ針に糸をかけて、かぎ針をピコットの2番目の鎖編みと44段目の次の細編みの両方に入
れ、中長編みを完成させます {写真 6}。（次の7目に中長編みを1目ずつ。4番目の中長編みは前段の〈表引き上げ編み〉長編
みに編みます {写真 8}。次の目と41段目のピコットに中長編み1目 {写真 9}）×9回。写真10は、ロングサイドの最後の中
長編みを編んだところです。 

ショートサイド： 次の鎖1目スペースに細編み2目。最初の（隠れた）目を飛ばし、次の11目に細編みを1目ずつ。最
後の細編みは43段目の〈表引き上げ編み〉長編みに編んだ細編みに編みます。43段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引
き上げ編み〉長編み。次の11目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み2目＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 400目、鎖1目スペース 8｛細編み104目、中長編み292目、〈表引き上げ編み〉長編み4目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  27目｛細編み26目、〈表引き上げ編み〉長編み1目、コーナーの細編み2目を含む｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  中長編み73目 
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｛パート6｝ 
46段目 
• 同じ色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目に（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のコ

ーナーになります。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目（ショートサイドのはじめの細編み2目の最初の細編み）にス

タンディング細編み。同じ目に（鎖1目、細編み1目）{写真1と2}。これが最初のコーナーになります。 

次の26目に細編みを1目ずつ。最後の細編みはコーナーの細編み2目の2番目に編みます {写真 3}。次の目に（細編み1目、
鎖1目、細編み1目）{写真 4}。 

＊ロングサイド： 次の中長編みは飛ばし、その次の3目に中長編みを1目ずつ。最後の中長編みは44段目の〈表引き上げ
編み〉長編みに編んだ中長編みに編みます {写真 5}。（44段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長々編
み {写真 6}。45段目の次の目は飛ばし、その次の7目に中長編みを1目ずつ。最後の中長編みは44段目の〈表引き上げ編
み〉長編みに編んだ中長編みに編みます {写真 7}）×8回。 44段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉
長々編み。45段目の次の目は飛ばし、その次の3目に中長編みを1目ずつ。最後の中長編みはピコットに編んだ中長編み
に編みます {写真 8}。 

ショートサイド： 次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 9}。次の26目に細編みを1目ずつ。最後の細編
みはコーナーの細編み2目の2番目に編みます。次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）＊　＊～＊をさらに3回繰り
返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 404目、鎖1目スペース 8｛細編み120目、中長編み248目、〈表引き上げ編み〉長々編み36目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  細編み28目 
• ロングサイド一辺あたり:  73目｛細編み2目、中長編み62目、〈表引き上げ編み〉長々編み9目｝ 

 

47段目 
〈表引き上げ編み〉長々編みは少し斜めになりますが {下の2枚目の写真参照}、あとの段を編むと自然に直ります。ロングサイド
の最初と最後の鎖1目を忘れないようにしてください。この鎖1目がコーナーになります。鎖1目スペースにマーカーをつけておく
と、あとの段で見つけやすいです。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖1目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目）。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み {写真 1}。 

次の14目に細編みを1目ずつ。最初の（隠れた）目を飛ばさないようにしてください。最後の目は45段目の〈表引き上げ編
み〉長編みに編んだ細編みに編みます {写真 2}。45段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 
3}。次の14目に細編みを1目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1目。 
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＊ロングサイド：  鎖1目 {写真 5}。（41段目のピコットのまわりに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 6と7}。46
段目の次の目は飛ばし、次の7目に中長編みを1目ずつ。4番目の中長編みは46段目の引き上げ編みに編みます {写真 ８}）
×9回。41段目のピコットのまわりに〈表引き上げ編み〉長々編み。鎖1目、46段目の次の目は飛ばします。 

ショートサイド： 次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真9}、次の14目に細編みを1目ずつ。最初の（隠れた）目を飛ば
さないようにしてください。45段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み。次の14目に細編みを1
目ずつ。次の鎖1目スペースに細編み1目＊　＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編
みません。最初の細編みに引き抜きます。糸を切り、糸端のしまつをします。 

この段の終わりで、ショートサイドが少しうねってきても心配いりません。 
目数:  
• 全体: 416目、鎖1目スペース 8｛細編み120目、中長編み252目、〈表引き上げ編み〉長編み4目、〈表引き上げ編み〉長々編み40

目｝ 
• ショートサイド一辺あたり: 31目 {細編み30目、〈表引き上げ編み〉長編み1目} 
• ロングサイド一辺あたり: 73目｛中長編み63目、〈表引き上げ編み〉長々編み10目｝ 

 
48段目｛葉｝ 
この段では、ショートサイドに葉を編みます。 

ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖1目、細編み1目）。これが最初
のコーナーになります。 {写真 1}。 

＊ショートサイド： 最初の（隠れた）目を飛ばし、次の目のバックループのみに細編み1目 {写真 2)。（鎖4目、次
の4目は飛ばし、その次の目のバックループのみに細編み1目）×2回 {写真 3}。次の目に引き抜き編み {写真 4}。〈表
引き上げ編み〉長編みの手前に2目残っています。 

引き抜き編みをした同じ目に、編みはじめの長々編み3目の玉編み。これが1枚目の葉になります{写真 5}。編みはじめの
長々編み3目の玉編みは「特別な編み方」で説明しています。45段目で編んだ〈表引き上げ編み〉長編み（2つ下の表引き
上げ編み）の足に細編み1目を編んで、葉を茎に固定します {写真 6と7}。 

茎に固定するために編んだ細編みに、編みはじめの長々編み3目の玉編み。2枚目の葉になります{写真 8}。47段目の次
の6目を飛ばし、次の目に引き抜き編み {写真 9と10}。ここで飛ばす6目は〈表引き上げ編み〉長編みの手前の細編み2目と
〈表引き上げ編み〉長編み、そのあとの細編み3目です。 

（次の目のバックループのみに細編み1目。鎖4目、その次の4目は飛ばす）×2回。次の目のバックループのみに細編
み1目 {写真 12)。 

ロングサイド： 次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 13}。〈表引き上げ編み〉長々編みを
飛ばし、次の4目に細編みを1目ずつ。 
（46段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 14}。47段目の次の目は飛ばし、次
の7目に細編みを1目ずつ。3番目の細編みは47段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに編みます {写真 15}）×8回。46段目の
〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み。47段目の次の目は飛ばし、最後の3目に細編みを1目
ずつ。次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 16}）＊ 
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＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初の細編み
に引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 360目、葉8枚、鎖4目スペース 16、鎖1目スペース 8｛細編み296目、引き抜き編み8目、〈表引き上げ編み〉長々編み36目｝ 
• ショートサイド一辺あたり: 細編み9目（1枚目の葉の根本の目を含む）、引き抜き編み2目、鎖4目スペース 4、葉2枚 
• ロングサイド一辺あたり: 74目｛細編み65目、〈表引き上げ編み〉長々編み9目｝ 

 
49段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み

1目）。これが最初のコーナーのになります。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖

1目、細編み1目）。これが最初のコーナーのになります {写真 1}。 

＊ショートサイド： 最初の（隠れた）目を飛ばし、47段目の次の目のフロントループのみに細編み1目。同じ目の
バックループには前段で細編みを編んでいます {写真 1の矢印と写真 2と3)。 

（48段目の鎖4目スペースの手前から、47段目の4目に、細編みを1目ずつ {写真 4と5}。47段目の次の目のフロン
トループのみに細編み1目 {写真 6}）×2回 {写真 7と8}。48段目の次の引き抜き編みを飛ばします。 

1枚目の葉の後ろから、47段目の3目に細編みを1目ずつ {写真 9}。最後の細編みは47段目の〈表引き上げ編み〉長編みに
編みます {写真 10}。2枚の葉の間にある細編みに中長編み1目。この細編みには長々編み3目の玉編み（2枚目の葉）が編ま
れています {写真 11の矢印と写真 12}。2枚目の葉の後ろから、47段目の次の3目に細編みを1目ずつ {写真 13}。 

次の引き抜き編みを飛ばします。（47段目の次の目のフロントループのみに細編み1目 {写真 14}。鎖4目スペースの
手前から、47段目の4目に、細編みを1目ずつ）×2回。47段目の次の目のフロントループのみに細編み1目 {写真 
15}。48段目の次の目は飛ばします。 

ロングサイド： 次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 16}。47段目の次の〈表引き上げ編
み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 17}。最初の（隠れた）目と48段目の次の2目を飛ばします。そ
の次の2目に長編みを1目ずつ。最後の長編みは〈表引き上げ編み〉長々編みの直前の細編みに編みます {写真 18}。 

（鎖1目、次の〈表引き上げ編み〉長々編みを飛ばす。次の2目に長編みを1目ずつ {写真 19}。47段目の次の〈表引
き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 20}。48段目の次の目は飛ばし、その次の目に長編み1
目 {写真 21}。47段目の同じ〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 22}。48段目の次の
目は飛ばし、次の2目に長編みを1目ずつ {写真 23}）×8回。 

鎖1目、次の〈表引き上げ編み〉長々編みを飛ばす。次の2目に長編みを1目ずつ {写真 19}。47段目の次の〈表引き
上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み。48段目の次の2目は飛ばす。次の鎖1目スペースに（細編み1
目、鎖1目、細編み1目） {写真 24}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初の細編み
に引き抜きます。 
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目数:  
• 全体: 380目、鎖1目スペース 44 （8つのコーナーを含む）｛細編み128目、中長編み4目、長編み176目、〈表引き上げ編み〉長々

編み72目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  31目｛細編み30目、中長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり: 64目、鎖1目スペース 9｛細編み2目、長編み44目、〈表引き上げ編み〉長々編み18目｝ 

 

50段目｛チューリップ｝ 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み

1目）。これが最初のコーナーのになります。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖

1目、細編み1目）。これが最初のコーナーのになります {写真 1}。 

最初の（隠れた）目を飛ばし、次の30目に細編みを1目ずつ。15番目の細編みは2枚の葉の間に編んだ中長編みに編みま
す。次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のショートサイドになります。下の「Short 
Side（ショートサイド）」の写真参照。 

＊ロングサイド： 最初の（隠れた）目を飛ばし、次の3目に細編みを1目ずつ {写真 1}。（鎖1目の手前から、48段
目の〈表引き上げ編み〉長々編みにパプコーン編み {写真 2と3}。49段目の次の7目に細編みを1目ずつ {写真 4}）
×8回。鎖1目の手前から、48段目の〈表引き上げ編み〉長々編みにパプコーン編み。次の3目に細編みを1目ずつ。
最後の細編みは49段目の〈表引き上げ編み〉長々編みの頭に編みます {写真 5}。次の目を飛ばします。 

ショートサイド： 次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）。最初の（隠れた）目を飛ばし、次の30
目に細編みを1目ずつ。15番目の細編みは2枚の葉の間に編んだ中長編みに編みます。次の鎖1目スペースに（細編み1目、
鎖1目、細編み1目）{写真 6}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 420目、鎖1目スペース 8｛細編み384目、パプコーン編み36｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  細編み32目 
• ロングサイド一辺あたり: 73目｛細編み64目、パプコーン編み 9｝ 
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51段目 
パプコーン編みに編むときは、パプコーン編みの最初の長編みに編みます。この目には最後の長編みを編んだループが引き抜かれ
ています。この目は、パプコーン編みの右側にあります（左利きの場合は左側）。 

• 同じ色の糸で編むとき 鎖3目（中長編み1目と鎖1目としてカウント）。同じ目に中長編み1目。これが最初の
コーナーのになります。 

• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング中長編み。同じ目に（鎖1目、中長編み1
目）。これが最初のコーナーのになります {写真 1}。 

＊ショートサイド： 次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 2}。最初の（隠れた）目を飛ばします {写真 2の矢印}。
次の15目に細編みを1目ずつ。最後の細編みは49段目の中長編みに編んだ細編みに編みます {写真 3}。49段目の2枚
の葉の間の中長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 4}。次の15目に細編みを1目ずつ。最後の目を飛ばし、次の
鎖1目スペースに細編み1目 {写真 5}。 

ロングサイド：次の（隠れた）目に（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目） {写真 6}。49段目の〈表引き上げ編み〉
長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 7}。次の2目は飛ばし {写真 8}、次の4目に中長編みを1目ずつ {写真 
9と10}。2番目の中長編みはパプコーン編みに編みます {写真 9}。 

（49段目の次の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 11}。50段目の次の目は飛ばし、
次の2目に中長編みを1目ずつ {写真 12}。49段目の次の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編
み、50段目の次の目は飛ばします {写真 13}。次の4目に中長編みを1目ずつ。2番目の中長編みはパプコーン編みに編み
ます {写真 14}）×8回。 

49段目の次の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉長々編み、50段目の次の目を飛ばします。次の目
は前段のコーナーの（細編み1目、鎖1目、細編み1目）の最初の細編みになります。この目に（中長編み1目、鎖1
目、中長編み1目）{写真 16}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）は編みません。最初の鎖3
目の2番目の目（またはスタンディング中長編み）に引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 428目、鎖1目スペース 8｛細編み128目、中長編み224目、〈表引き上げ編み〉長編み4目、〈表引き上げ編み〉長々編み72

目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  35目｛細編み32目、中長編み2目、〈表引き上げ編み〉長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  72目｛中長編み54目、〈表引き上げ編み〉長々編み18目｝ 
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52段目 
• 同じ色の糸で編むとき 鎖3目（中長編み1目と鎖1目としてカウント）。同じ目に中長編み1目。これが最初の

コーナーのになります。 
• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング中長編み。同じ目に（鎖1目、中長編み1

目）。これが最初のコーナーのになります。 

＊ショートサイド： 次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 1}。最初の（隠れた）目を飛ばし、次の34目に細編みを
1目ずつ。17番目の細編みは前段の〈表引き上げ編み〉長編みに編みます。次の鎖1目スペースに細編み1目。 

ロングサイド：最初の（隠れた）目を飛ばし、次の目に（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）。この目は前段の〈表
引き上げ編み〉長々編みになります {写真 2}。次の69目に長編みを1目ずつ {写真 3}。次の目に（中長編み1目、鎖1目、
中長編み1目）。この目は前段の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）の最初の中長編みになります {写真 4}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）は編みません。最初の鎖3
目の2番目の目（またはスタンディング中長編み）に引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 436目、鎖1目スペース 8｛細編み144目、中長編み16目、長編み276目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  38目｛細編み36目、中長編み2目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  71目｛中長編み2目、長編み69目｝ 

 

 | S o p h i e ’ s  U n i v e r s e  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  w w w . l o o k a t w h a t i m a d e . n e t35



53段目 
〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みを編むところは、三ツ巻長編み2目編むごとに1目しか飛ばしません。一時的に増
やし目になっていますが、次の段で減らし目をします。この段から縁が少し波打ちますが、編み進めるうちに目立た
なくなります。  

• 同じ色の糸で編むとき 鎖3目（中長編み1目と鎖1目としてカウント）。同じ目に中長編み1目。これが最初の
コーナーのになります。 

• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング中長編み。同じ目に（鎖1目、中長編み1
目）。これが最初のコーナーのになります。 

＊ショートサイド： 鎖1目スペースに細編み1目 {写真 1}。最初の（隠れた）目を飛ばし、次の18目に細編みを1目
ずつ。最後の目は51段目の〈表引き上げ編み〉長編みに編んだ細編みに編みます {写真 2}。51段目の〈表引き上げ編み〉長
編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 3}、52段目の次の目は飛ばし {写真 4}、次の18目に細編みを1目ずつ。次
の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 5}。 

ロングサイド：最初の（隠れた）目を飛ばし、次の目に（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）{写真 6}。次の目は
飛ばし、その次の目に長編み1目。この目は49段目のパプコーン編みの真上にある長編みになります {写真 7}。 

（パプコーン編みの左側（左利きの場合は右側）にある51段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉
三ツ巻長編み {写真 8}。同じパプコーン編みの右側（左利きの場合は左側）にある51段目の〈表引き上げ編み〉長々
編みに〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み {写真 9と10}。52段目の次の目は飛ばし、次の7目に長編みを1目ずつ。最
後の長編みは49段目のパプコーン編みの真上にある長編みに編みます {写真 11}）×8回。 

パプコーン編みの左側（左利きの場合は右側）にある51段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉三
ツ巻長編み。同じパプコーン編みの右側（左利きの場合は左側）にある51段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表
引き上げ編み〉三ツ巻長編み。52段目の次の目は飛ばし、次の目に長編み1目 {写真 12}。次の目に（中長編み1目、
鎖1目、中長編み1目）。この目は前段の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）コーナーの最初の中長編みになります {写真 
13}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）は編みません。最初の鎖3
目の2番目の目（またはスタンディング中長編み）に引き抜きます。糸を切り、糸端のしまつをします。 

目数:  
• 全体: 476目、鎖1目スペース 8｛細編み152目、中長編み16目、長編み232目、〈表引き上げ編み〉長編み4目、〈表引き上げ編み〉

三ツ巻長編み72目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  41目｛細編み38目、中長編み2目、〈表引き上げ編み〉長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  細編み78目｛中長編み2目、長編み58目、〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み18目｝ 
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｛パート7｝ 
54段目 
• 同じ色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目に（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のコ

ーナーになります。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）コーナーの最初の中

長編みにスタンディング細編み。同じ目に（鎖1目、細編み1目）{写真1}。これが最初のコーナーになります。 

＊ショートサイド： 次の鎖1目スペースに細編み1目。次の41目に細編みを1目ずつ。最初の（隠れた）目を飛ばさない
ようにしてください。21番目の細編みは53段目の〈表引き上げ編み〉長編みに編みます。次の鎖1目スペースに細編み1目。 

ロングサイド：最初の（隠れた）目を飛ばし、その次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 3}。次の〈表
引き上げ編み〉三ツ巻長編み2目に細編み2目一度 {写真 3の矢印の目と写真 4と5}。（次の7目に細編みを1目ずつ  
{写真 6}。次の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み2目に細編み2目一度）×8回 {写真 7}。次の長編みに細編み1目。次
の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）。前段の（中長編み1目、鎖1目、中長編み1目）の最初の中長編みに編みます＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初の細編み
に引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 細編み452目、鎖1目スペース 8 
• ショートサイド一辺あたり:  細編み45目 
• ロングサイド一辺あたり:  細編み68目 

 

55段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、同じスペースに（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み

1目）。これが最初のコーナーになります。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じ目に（鎖1目、

細編み1目）。これが最初のコーナーになります {写真1}。 

＊ショートサイド： 次の22目に細編みを1目ずつ。最初の（隠れた）目を飛ばさないようにしてください {写真 2}。53段
目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み {写真 3}。54段目の次の目は飛ばします。次の22目に
細編みを1目ずつ {写真 4}。ショートサイドの中央にある〈表引き上げ編み〉長編みはすこし斜めになりますが、このあとの段
を編むと直ります。 

ロングサイド：次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 5}。53段目の最初の〈表引き上げ編
み〉三ツ巻長編みに〈表引き上げ編み〉長々編み {写真 6と7}。54段目の最初の（隠れた）目とその次の2目は飛ば
します {写真 8}。次の63目に中長編みを1目ずつ。7番目の中長編みは次の細編み2目一度に編みます。最後の中長編みは前
段の最後の細編み2目一度の頭に編みます {写真 9}。53段目の最後の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みに〈表引き上げ編
み〉長々編み {写真 9の矢印と写真 10と11}。54段目の最後の2目は飛ばし、次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖
1目、細編み1目）{写真 12}。＊ 
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＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初の細編み
に引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 456目、鎖1目スペース 8｛細編み192目、中長編み252目、〈表引き上げ編み〉長編み4目、〈表引き上げ編み〉長々編み8

目｝ 
• ショートサイド一辺あたり: 47目｛細編み46目、〈表引き上げ編み〉長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり: 67目｛細編み2目、中長編み63目、〈表引き上げ編み〉長々編み2目｝ 

 

56段目 
• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、鎖2目（中長編み1目としてカウント）。同じスペー

スに中長編み1目。これが最初のコーナーになります。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング中長編み。同じスペースに中

長編み1目。これが最初のコーナーになります {写真1}。 

最初の（隠れた）目は飛ばし、次の46目に細編みを1目ずつ。23番目の細編みは、前段の〈表引き上げ編み〉長編みに編
みます。次の鎖1目スペースに中長編み2目 {写真 2}。 

＊ロングサイド： 次の（隠れた）細編み、〈表引き上げ編み〉長々編み、中長編みの3目に長編み3目一度を編みま
す {写真 2の矢印と写真 3と4}。次の62目に長編みを1目ずつ。2番目の長編みにマーカーや残り糸で目印をつけておきま
しょう。最後の長編みは〈表引き上げ編み〉長々編みの直前の中長編みに編みます {写真 5}。次の〈表引き上げ編み〉長々編
み、細編み、鎖1目スペースに長編み3目一度 {写真 6と7}。 

ショートサイド： 直前で長編み3目一度を編んだ鎖1目スペースに、中長編み2目 {写真 8}。最初の（隠れた）目は飛
ばし、次の46目に細編みを1目ずつ。23番目の細編みは、前段の〈表引き上げ編み〉長編みに編みます。次の鎖1目スペー
スに中長編み2目＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。最初の鎖2目の頭（またはスタン
ディング中長編み）に引き抜きます。糸を切り、糸端のしまつをします。 

目数:  
• 全体: 456目｛細編み184目、中長編み16目、長編み3目一度 8｝ 
• ショートサイド一辺あたり: 50目｛細編み46目、中長編み4目｝両端のコーナーの中長編み2目を含む 
• ロングサイド一辺あたり: 64目｛長編み62目、長編み3目一度 2｝ 
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57段目 
引き抜き編みでつないだ位置より手前の目から編みはじめるので、同じ色の糸で編み続ける場合でも、一度糸を切っています。 

ロングサイドとショートサイドの間には、はっきりとした区切りがありません。前段で目印をつけていないときは、ここでつけて
おきましょう。 ロングサイドの最初と最後には鎖1目を編みます。忘れないようにしてください。鎖1目スペースが見つけにくい
ときはマーカーや残り糸で目印をつけておきましょう。 

ロングサイドの最後の長編み3目一度にスタンディング長編み。 

次の目に中長編み1目 {写真 1}。次の24目に細編みを1目ずつ。最後の細編みは、55段目の〈表引き上げ編み〉長編みに
編んだ細編みに編みます。55段目の〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み。56段目の次の目は飛ば
します。次の24目に細編みを1目ずつ。最後の細編みはコーナーの中長編み2目の2番目に編みます。次の目に中長編み1
目。この目は長編み3目一度になります。次の目に長編み1目 {写真 3}。 

＊ロングサイド： 鎖1目を編み、55段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み {写真 4
と5}。次の目に長編み1目。この目は前段でマーカーをつけた目になります。次の4目に長編みを1目ずつ {写真 6}。鎖3
目、次の3目は飛ばします。（次の5目に長編みを1目ずつ。鎖3目、次の3目は飛ばす）×6回。鎖3目は49～53段目の
花びらの真上に位置します {写真 7}。長編み3目一度の手前の長編み5目に長編みを1目ずつ {写真 8}。55段目の〈表引
き上げ編み〉長々編みに〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み {写真 9と10}。 鎖1目。 

ショートサイド： 次の目に長編み1目。この目は長編み3目一度に編みます {写真 11}。次の目に中長編み1目 {写真 12}。
次の24目に細編みを1目ずつ。最後の細編みは55段目の〈表引き上げ編み〉長々編みに編んだ細編みに編みます。55段目の
〈表引き上げ編み〉長編みに〈表引き上げ編み〉長編み。56段目の次の目は飛ばします。次の24目に細編みを1目
ずつ。最後の細編みは、前段のコーナーの中長編み2目の2番目の中長編みに編みます。次の目に中長編み1目。この目は長編
み3目一度に編みます。次の目に長編み1目＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後のショートサイドは編みません。スタンディング長編みに引き抜き
ます。糸を切り、糸端のしまつをします。 

目数:  
• 全体: 380目、鎖3目スペース 28 、鎖1目スペース 8｛細編み192目、中長編み8目、長編み168目、〈表引き上げ編み〉長編み4目、

〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み 8目｝ 
• ショートサイド一辺あたり: 53目｛細編み48目、中長編み2目、長編み2目、〈表引き上げ編み〉長編み1目｝ 
• ロングサイド一辺あたり: 42目、鎖3目スペース 7｛長編み40目、〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編み2目｝ 
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58段目｛葉｝ 
ショートサイドで使う編みはじめの長々編み3目の玉編みについてはパート6の「特別な編み方」を参照してください。ロングサイ
ドでは通常の長々編み3目の玉編みを編みます。この資料の「特別な編み方」を参照してください。 

ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖1目、細編み1目）{写真 1}。 

＊ショートサイド： 次の（隠れた）目のバックループのみに細編み1目 {写真 2}。（鎖6目、次の6目は飛ばし、その
次の目のバックループのみに細編み1目）×3回 {写真 3と4}。次の目に引き抜き編み {写真 5}。〈表引き上げ編み〉長
編みの手前に3目残っています。 

引き抜き編みをした目に、編みはじめの長々編み3目の玉編み。これが1枚目の葉になります。55段目で編んだ〈表引き
上げ編み〉長編み（2つ下の表引き上げ編み）の足に細編み1目を編んで、葉を茎に固定します。この細編みに、編み
はじめの長々編み3目の玉編み。2枚目の葉になります。57段目の次の7目を飛ばし、次の目に引き抜き編み {写真 6}。
ここで飛ばす目は〈表引き上げ編み〉長編みの手前の細編み3目と〈表引き上げ編み〉長編み、そのあとの細編み3目です。 

（次の目のバックループのみに細編み1目。鎖6目、その次の6目は飛ばす）×3回。次の目のバックループのみに細編
み1目。鎖1目スペースの直前の長編みに編みます {写真 7)。 

ロングサイド： 次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目） {写真 8}。最初の〈表引き上げ編み〉三ツ
巻長編みを飛ばします。この目はもともと見えにくい目になっています。次の3目に細編みを1目ずつ {写真 9}。 

（次の長編み2目を飛ばし、57段目の鎖3目の手前から、56段目の3目の中央の目に長々編み3目の玉編み  {写真 10
と11}。鎖5目 {写真 12}。同じ目に長々編み3目の玉編み  {写真 13と14}。57段目の次の2目を飛ばし、その次の目
に細編み1目 {写真 15の矢印と16}）×7回。 

次の2目に細編みを1目ずつ。次の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みを飛ばします {写真 17}。 次の鎖1目スペースに
（細編み1目、鎖1目、細編み1目） {写真 18}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初のスタン
ディング細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 168 目、鎖5目スペース 28、鎖6目スペース 24、鎖1目スペース 8｛細編み96目、葉64枚、引き抜き編み8目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  15目、鎖6目スペース 6｛細編み11目、引き抜き編み 2目、葉 2枚｝ 
• ロングサイド一辺あたり: 28目、鎖5目スペース 7｛細編み14目、葉14枚｝ 
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59段目｛バラとショートサイド中央の花のはじまり｝ 
コーナーをのぞき、ロングサイドは鎖3目と鎖5目のスペースに、ショートサイドは57段目の目に編みます。 

はじめにバラの編み方を説明します。 

バラの編み方 

57段目の鎖3目を58段目の鎖5目スペースから引き出します {写真 1 と 2}。鎖5目の手前から鎖3目スペースのみに
（細編み2目、中長編み3目、長編み3目）を編みます {写真3}。最後の目を後ろ側から引き寄せ {写真 4} 最初の細編
みに引き抜き編みをして輪にします {写真 5 と 6}。これを〈変形パプコーン編み〉と呼ぶことにします。 

変形パプコーン編みの後ろにある58段目の鎖5目スペースに（細編み1目、中長編み1目、長編み3目、中長編み1
目）を編みます {写真 7 と 8}。次の段を編むときの目印に、長編み3目の最初の目に残り糸を結んでおくとよいでしょう {写
真 9}。最後に57段目の鎖3目スペースに細編み1目を編みます。ここも鎖5目の手前に編みます {写真 10 ‒ 12}。 
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私の一番のお気に入りの段をはじめましょう。 

• 同じ色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目に（鎖1目、細編み1目、鎖1目、細編み1目）。これが最初のコ
ーナーのになります。 

• 別の色の糸で編むとき 引き抜き編みをした目にスタンディング細編み。前段の（細編み1目、鎖1目、細編み1
目）コーナーの最初の細編みに編みます。同じ目に（鎖1目、細編み1目）。これが最初のコーナーのになります。 

＊ショートサイド： 次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 1}。58段目の次の（隠れた）目を飛ばします。（57段目
の次の目のフロントループのみに細編み1目。同じ目のバックループには前段で細編みを編んでいます {写真2)。鎖6目ス
ペースの手前から、57段目の次の6目に細編みを1目ずつ {写真 3}）×3回。 

57段目の次の目のフロントループのみに細編み1目。葉の直前の目になります {写真 4}。葉の後ろ側にある57段目の次
の2目は飛ばします。次の目に長々編み4目。この4目は〈表引き上げ編み〉長編みの直前の細編みに編みます {写真 5}。次
の目に長々編み4目。この4目は〈表引き上げ編み〉長編みに編みます {写真 6}。2枚目の葉の後ろ側にある57段目の次の3
目を飛ばします。 

57段目の次の目のフロントループのみに細編み1目。同じ目のバックループには前段で細編みを編んでいます {写真7と8)。
（鎖6目スペースの手前から、57段目の次の6目に細編みを1目ずつ。57段目の次の目のフロントループのみに細編み
1目）×3回 {写真 9}。58段目の次の目は飛ばし、次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 10}。 

ロングサイド：次の（隠れた）目は飛ばし、その次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目） {写真 10の矢印と写真 
11}。鎖3目。次の3目（細編み2目と最初の葉）を飛ばします {写真 12}。次の鎖3目／鎖5目スペースにバラを編み
ます（この段のはじめの「バラの編み方」を参照してください）{写真 13と14}。 

（鎖4目、次の鎖3目／鎖5目スペースにバラを編む）×6回。鎖3目。次の4目（最後の葉と続く細編み3目）を飛ば
す。次の目に（細編み1目、鎖1目、細編み1目）。前段の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）コーナーの最初の細編みに編
みます {写真 16} ＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初の細編み
に引き抜きます。 

糸を切り、糸端のしまつをします。 

目数:  
• 全体: 260目、鎖3目スペース 8、鎖4目スペース 24、鎖1目スペース 4｛細編み200目、長々編み32目、バラ28個｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  56目｛細編み48目、長々編み8目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  9目、鎖3目スペース 2、鎖4目スペース 6｛細編み2目、バラ7個｝ 
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60段目 
ロングサイドのはじまりと終わりの鎖1目スペースを忘れないようにしてください。鎖1目がコーナーになります。見
つけにくい目なので、心配なときはマーカーを使ってください。 

ロングサイドを編むときは、59段目の鎖編みの手前に編んでも、鎖編みを編みくるんでもよいです。ちがいは、59
段目の鎖編みの手前に編んだほうが、バラが少しきれいにみえる程度です。 

• 同じ色の糸で編むとき 次の鎖1目スペースに引き抜き、（鎖1目、細編み1目）。 
• 別の色の糸で編むとき ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み {写真1}。 

＊ショートサイド： 次の細編み24目すべてに〈裏引き上げ編み〉細編み。最初の（隠れた）目にも編みます {写真 2
と3}。鎖3目 {写真 4}。57段目の細編みに〈裏引き上げ編み〉細編み。この目には、59段目の長々編み8目の最初の4目
を編んでいます {写真 5}。鎖3目 {写真 6}。写真7は表側からみたものです。○のなかに裏引き上げ編みの横の糸がみえます。
59段目の長々編み8目は飛ばし、次の細編み24目すべてに〈裏引き上げ編み〉細編み {写真 8}。 

ロングサイド：次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 9}。鎖1目、57段目の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みに〈表
引き上げ編み〉長々編み {写真 10と11}。59段目の最初の（隠れた）目と鎖3目の下にある58段目の次の目は飛ばし
ます。写真12の矢印が58段目の飛ばす目です。この写真では59段目の鎖3目は隠れていてみえません。 

58段目の次の細編みに（細編み1目、中長編み1目、長編み1目） {写真 12}。同じ細編みと次の長々編み3目の玉編
みとの間に（長編み1目、中長編み1目、細編み1目）。２つの目の間に編むときは、玉編みの頭の2本のループだけでな
く、すべてのループの下にかぎ針を入れます {写真 13の矢印と写真14と15}。最初のスカラップの完成です。鎖4目 {写真 16}。
次のバラと2枚の葉を飛ばします。 

（58段目の次の細編みに［細編み1目、中長編み1目、長編み1目］。同じ細編みと次の長々編み3目の玉編みとの間
に［長編み1目、中長編み1目、細編み1目］）×6回。ここまででスカラップを7つ編みます。 

次の細編みに（細編み1目、中長編み1目、長編み1目）、その次の細編みに（長編み1目、中長編み1目、細編み1目）
{写真 19}。57段目の〈表引き上げ編み〉三ツ巻長編みに〈表引き上げ編み〉長々編み。鎖1目。58段目の次の目と
59段目の次の目を飛ばします。次の鎖1目スペースに細編み1目 {写真 20}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の細編みは編みません。最初の細編みに引き抜きます。 

糸を切り、糸端のしまつをします。 

鎖4目をバラの後ろ側に移動してください。 
目数:  
• 全体: 404目、鎖3目スペース 8、鎖4目スペース 28、鎖1目スペース 8｛〈裏引き上げ編み〉細編み196目、細編み72目、中長編み

64目、長編み64目、〈表引き上げ編み〉長々編み8目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  51目、鎖3目スペース 2｛〈裏引き上げ編み〉細編み49目、細編み2目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  50目 、鎖4目スペース 7｛細編み16目、中長編み16目、長編み16目、〈表引き上げ編み〉長々編み2目｝ 
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61段目 
この段のロングサイドでは、59段目で編んだバラの先端と、60段目で編んだスカラップの中央の長編み2目の間に編みます。バラ
の上半分は、58段目の鎖5目に編んだ（細編み1目、中長編み1目、長編み3目、中長編み1目）です。ここでは、長編み3目の最
初の長編みに〈裏引き上げ編み〉細編みを編みます。 

60段目で編んだ鎖4目がバラの後ろ側にあることを確認しましょう。忘れがちです。あとで気づくと面倒なことになるので確認し
てください。ショートサイドの表引き上げ編みを編む目がわからなくなったら、細編みの頭と足の位置を確認しながら編んでくだ
さい。 

ショートサイドの最初の鎖1目スペースにスタンディング細編み。同じスペースに（鎖1目、細編み1目）。 

＊ショートサイド： （鎖2目を編み、次の2目を飛ばす。次の2目に〈表引き上げ編み〉中長編みを1目ずつ）×5回 
{写真 1～4}。鎖3目の手前の5目に細編みを1目ずつ {写真 5}。59段目で編んだ長々編み8目に〈裏引き上げ編み〉
細編みを1目ずつ。（鎖3目、〈裏引き上げ編み〉細編み1目、鎖3目）は飛ばします {写真 6と7}。60段目の次の5目
に細編みを1目ずつ。最初の目を飛ばさないようにしてください {写真 8}。（次の2目に〈表引き上げ編み〉中長編みを1
目ずつ。鎖2目を編み、次の2目を飛ばす）×5回 {写真 9と10}。 

ロングサイド： 次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 11}。鎖2目 {写真 12}。〈表引き上
げ編み〉長々編みと次の3目を飛ばします。 

（次のスカラップの中央の長編み2目の間に細編み1目 {写真 13}、鎖3目。鎖4目がバラの後ろにあることを確認してくだ
さい {写真 14と15}。59段目のバラの上部にある長編み3目の最初の長編みに〈裏引き上げ編み〉細編み {写真 16と
17}。鎖3目 {写真 18} ）×7回。最後のスカラップの中央の長編み2目の間に細編み1目。鎖2目 {写真 19}。次の3目
と〈表引き上げ編み〉長々編みは飛ばします。次の鎖1目スペースに（細編み1目、鎖1目、細編み1目）{写真 20}＊ 

＊～＊をさらに3回繰り返します。ただし、最後の（細編み1目、鎖1目、細編み1目）は編みません。最初のスタン
ディング細編みに引き抜きます。 

目数:  
• 全体: 228目、鎖2目スペース 48、鎖3目スペース 56、鎖1目スペース 8｛細編み88目、〈裏引き上げ編み〉細編み60目、〈表引き上

げ編み〉中長編み80目｝ 
• ショートサイド一辺あたり:  40目、鎖2目スペース 10｛細編み12目、〈裏引き上げ編み〉細編み8目、〈表引き上げ編み〉中長編み

20目｝ 
• ロングサイド一辺あたり:  細編み17目、鎖2目スペース 2、鎖3目スペース 14｛細編み10目、〈裏引き上げ編み〉細編み7目｝ 

 

縁が波打つことについて 
この時点で、縁が少し波打ってきますが、気にしなくて大丈夫です。それでも、61段目が終わったところで、ブロッ
キングをすることをお勧めします。ブロッキングによって、きれいな写真が撮影できますし、また、落ち着いた気持
ちで次のパートに進むことができます。 

パート8に進む前に、CAL情報ページ（このファイルをダウンロードしたページ）の「重要なこと」を読んでおいてください。
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