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ユニバース・イン・ブルーム ‒ ハートハウス（森のなかのキャビン）  

 

ハートハウスはブランケットのコーナーになります。かわいいモチーフなのでゲージに使う
ことにしました。ゲージだけでなく配⾊の確認もできます。どの⾊を使うか迷っているとき

にも役に⽴つと思います。 

パート 11 でコーナーに使うのでモチーフは 4 枚必要です。 
今すぐ 4 枚編む必要はありませんが、編んでもよいです 

さあ、はじめましょう!!! 
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動画チュートリアル （英語） 

右利き⽤  https://youtu.be/AUW7IVDy5og 

左利き⽤  https://youtu.be/D_MJ_vlpL3Y 

英⽂パターンで使⽤される略語 

アメリカ式 

● Beg ‒ 編み始め 
● BLO ‒ 向こう側半⽬ 
● BP ‒ 裏引き上げ編み 
● Ch ‒ 鎖編み 
● Dc ‒ ⻑編み 
● FP ‒ 表引き上げ編み 
● Hdc ‒ 中⻑編み 
● Rem ‒ 残りの部分 
● Sc ‒ 細編み 
● Sl st ‒ 引き抜き編み 
● SM ‒ ステッチマーカー 
● Sp/sps ‒ 鎖編みスペース 
● St/sts ‒ ⽬／編み⽬ 
● Tr ‒ ⻑々編み 
● [] ‒ 同じ⽬やスペースに編む複数の⽬。 
● () ‒ 括弧で囲まれた指⽰を指定された回数くり返す 
● * - アスタリスクで囲まれた指⽰を指定された回数くり返す   

特別な編み⽅ 
裏引き上げ編み（BP） - 指定された⽬の⾜のまわりに、針を裏側から⼊れ、⾜の表側から
裏側に出します。この後は通常の⼿順で⽬を編みます。 

表引き上げ編み（FP） - 指定された⽬の⾜のまわりに、針を表側から⼊れ、⾜の裏側から表
側に出します。この後は通常の⼿順で⽬を編みます。 

⻑々編み 3 ⽬の⽟編み -針に⽷を 2 回かけ、指定された⽬／スペースに⼊れる。⽷をかけル
ープを引き出す。（⽷をかけ 2 本のループを引き抜く）×2 回｛未完成の⻑々編み｝。*針に⽷
を 2 回かけ、同じ⽬／スペースに⼊れる。⽷をかけループを引き出す。（⽷をかけ 2 本のル
ープを引き抜く）×2 回｛未完成の⻑々編み｝。* *〜*をもう⼀度くり返す。針に⽷をか
け、4 本のループをすべて引き抜く。 

パプコーン編み - 指定された⽬／スペースに⻑編み 5 ⽬を編む。最後の⻑編みから針を外
し、⻑編み 5 ⽬グループの最初の⻑編みの頭に⼊れ、外しておいたループを針にかける。そ
のままループを最初の⻑編みから引き抜く。 
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パフ編み - 針に⽷をかけ、指定された⽬／スペースに⼊れる。⽷をかけ、ループを⻑めに引
き出す。（針に⽷をかけ、同じ⽬／スペースに⼊れ、⽷をかけ、ループを⻑めに引き出す）
×3 回。針に⽷をかけ、9 本のループをすべて引き抜く。鎖 1 ⽬を編み、引き締める。 

V ステッチ - 指定された⽬／スペースに［⻑編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬、⻑編み 1 ⽬］。 

編み⽬記号 
Charts by Masako Kawahara 

 

輪の作り⽬ 

 

 ⻑編み 

 

 パフ編み 

 

引き抜き編み 

 

 ⻑々編み 

 

 ⻑々編み 3 ⽬の⽟編み 

 

鎖編み 

 

 表引き上げ編み 

  

 パプコーン編み 

 

細編み 

 

 裏引き上げ編み 

  

 編み始め 

 

中⻑編み 

 

 向こう側半⽬ 
（バックループ
のみに編む）  

 編み終わり 

材料 

カラークラフター 
● かぎ針 3.75mm （6.5/0 号、6/0 または 7/0 号） 
● Scheepjes 社の Colour Crafter（アクリル 100%、100g/300m） 

コットンクリエイト 
● かぎ針 3mm （5/0 号） 
● Scheepjes 社の Cotton Create（コットン 100%、 50g/170m） 

ゲージ 
ブロッキング後の「ハートハウス」のサイズ: 
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カラークラフター（Colour Crafter） 
● サイド 1 と 5:  17.5cm/6.9” 
● サイド 2 と 4:  16cm/6.3” 
● サイド 3:  25.5cm/10” 
● 重さ:  34g ‒ 37.5g* 

コットンクリエイト（Cotton Create） 
● サイド 1 と 5:  16cm/6.3” 
● サイド 2 と 4:  14cm/5.5” 
● サイド 3:  23.5cm/9.2” 
● 重さ:  30.5g ‒ 33.5g* 

* これらの重さは、公式キットを使⽤する場合にのみ重要となる数値ですが、多少の余裕は
あります。   
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各段の配⾊ 
 Galaxy Seaside Earth Bouquet Air/Del7 Rainbow 
!"#"$ %& Yarn D Yarn B Yarn I Yarn D Yarn E Yarn J 
'"#"( %& Yarn E Yarn E  Yarn J Yarn F Yarn D Yarn H 
)"#"* %& Yarn G Yarn D Yarn G Yarn A Yarn C Yarn I 
+%& Yarn A Yarn C Yarn F Yarn C Yarn A Yarn A 
,%& Yarn A Yarn A Yarn H Yarn C Yarn A Yarn B 
!-%& Yarn A Yarn A Yarn D Yarn C Yarn A Yarn C 
!!%& Yarn C Yarn E  Yarn E Yarn B Yarn E Yarn D 
!.%& Yarn B Yarn D Yarn B Yarn G Yarn B Yarn H 
!$%& Yarn E Yarn B Yarn C Yarn E Yarn E Yarn F 
!'"#"!) %& Yarn F Yarn C Yarn A Yarn F Yarn A Yarn E 

 

編み⽅ 
ハートハウスは、ブラケットの四隅に使うので 4 枚必要です。 

1 段め 
輪の作り⽬：鎖 4 ⽬（⻑編み 1 ⽬と鎖 1 ⽬としてカウント）、（⻑編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬）×9
回。最初の鎖 4 ⽬の 3番めに引き抜きます。 

⽬数:  ⻑編み 10 ⽬、鎖 1 ⽬スペース×10 

2 段め 
（次の鎖 1 ⽬スペースに引き抜き編み。鎖 3 ⽬、同じ鎖 1 ⽬スペースに⻑々編み 3 ⽬の⽟編
み、鎖 4 ⽬、同じスペースと次の鎖 1 ⽬スペースに引き抜き編み）×5 回。 

⽬数: .花びら 5 枚、花びらは⻑々編み 3 ⽬の⽟編み、鎖 3 ⽬スペース、鎖 4 ⽬スペースで構
成されます。 

3 段め 
（次の鎖 3 ⽬スペースに細編み 4 ⽬、次の⽟編みに［中⻑編み、⻑編み、鎖 2 ⽬、⻑編み、
中⻑編み］。次の鎖 4 ⽬スペースに［中⻑編み 1 ⽬、細編み 3 ⽬］、1段めの次の鎖 1 ⽬スペ
ースに引き抜き編み。このスペースにはすでに引き抜き編みが編まれています）×5 回。 ⽷
を切り、⽷端の始末をします。 

花びらごとの⽬:  細編み 7 ⽬、中⻑編み 3 ⽬、⻑編み 2 ⽬、鎖 2 ⽬スペースは含まない 
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4 段め 
鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの細編み。鎖 8⽬、次の鎖 2 ⽬スペースに細編み。鎖
5 ⽬、1段めの次の鎖 1 ⽬スペースに⻑編み 1 ⽬。すでに編まれている引き抜き編みの上か
ら編みます。鎖 8⽬、同じ鎖 1 ⽬スペースに⻑編み 1 ⽬。（鎖 5 ⽬、3段めの次の鎖 2 ⽬ス
ペースに細編み、鎖 5 ⽬、1段めの次の鎖 1 ⽬スペースに⻑編み）×2 回。鎖 8⽬、同じ鎖
1 ⽬スペースに⻑編み 1 ⽬。鎖 5 ⽬、3段めの次の鎖 2 ⽬スペースに細編み。鎖 8⽬、最初
の細編みに引き抜きます。 

⽬数:  細編み 5 ⽬、⻑編み 5 ⽬、鎖 5 ⽬スペース×6、鎖 8⽬スペース×4 

5 段め 
同じ細編みに［鎖 1 ⽬、細編み、中⻑編み、鎖 2 ⽬、中⻑編み、細編み］。鎖 2 ⽬スペース
にマーカーを付けます。 次の鎖 8⽬スペースに細編み 8⽬。次の細編みに FP 細編み。鎖 5
⽬、次の鎖 5 ⽬スペースを⾶ばし、次の鎖 8⽬スペースに細編み 1 ⽬。同じ鎖 8⽬スペース
に（鎖 3 ⽬、細編み 1 ⽬）×3 回。鎖 5 ⽬、次の鎖 5 ⽬スペースを⾶ばし、次の細編みに
FP 細編み。   

次の鎖 5 ⽬スペースに細編み 5 ⽬、次の⻑編みに細編み 1 ⽬、次の鎖 5 ⽬スペースに細編み
5 ⽬、次の細編みに FP 細編み。鎖 5 ⽬、次の鎖 5 ⽬スペースを⾶ばし、次の鎖 8⽬スペー
スに細編み 1 ⽬。同じ鎖 8⽬スペースに（鎖 3 ⽬、細編み 1 ⽬）×3 回。鎖 5 ⽬、次の鎖 5
⽬スペースを⾶ばし、次の細編みに FP 細編み。  

次の鎖 8⽬スペースに細編み 8⽬。最初の細編みに引き抜きます。  ⽷を切り、⽷端の始末
をします。 

⽬数: 細編み 37 ⽬、FP 細編み 4 ⽬、中⻑編み 2 ⽬、鎖 2 ⽬スペース（コーナー）×1、鎖 3
⽬スペース×6、鎖 5 ⽬スペース×4 
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6 段め  
次の 2段は、編み上がりが少しいびつに⾒えます。 

ハート形の先端の（マーカー付き）鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの中⻑編み。マー
カーを外す。同じ鎖 2 ⽬スペースに［中⻑編み 1 ⽬、⻑編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑編み 1 ⽬、中
⻑編み 2 ⽬］。最初の（隠れた）⽬を⾶ばす。次の 10 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ、鎖 5 ⽬、次の
鎖 5 ⽬スペースを⾶ばす。（次の鎖 3 ⽬スペースに［パフ編み、鎖 1 ⽬、パフ編み、鎖 1
⽬］）×2 回。次の鎖 3 ⽬スペースに［パフ編み、鎖 1 ⽬、パフ編み］。   

鎖 5 ⽬、次の鎖 5 ⽬スペースを⾶ばし、次の 6 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。4段めの次の⻑編み
に FP ⻑々編み。5段めの次の 2 ⽬を⾶ばし、その次の 5 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。   

鎖 5 ⽬、次の鎖 5 ⽬スペースを⾶ばす。（次の鎖 3 ⽬スペースに［パフ編み、鎖 1 ⽬、パフ
編み、鎖 1 ⽬］）×2 回。次の鎖 3 ⽬スペースに［パフ編み、鎖 1 ⽬、パフ編み］。鎖 5 ⽬、
次の鎖 5 ⽬スペースを⾶ばし、その次の 11 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。最初の中⻑編みに引き
抜きます。 

⽬数: 細編み 32 ⽬、中⻑編み 4 ⽬、⻑編み 2 ⽬、FP ⻑々編み 1 ⽬、パフ編み 12 ⽬、鎖 1
⽬スペース×10、鎖 2 ⽬スペース（コーナー）×1、鎖 5 ⽬スペース×4 
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7 段め  
次の 2 ⽬とその次のコーナーの鎖 2 ⽬スペ
ースに引き抜き編み。鎖 2 ⽬、同じ鎖 2 ⽬
スペースに［中⻑編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、中⻑
編み 2 ⽬］。次の 13 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ず
つ。次の鎖 5 ⽬スペースに中⻑編み 5 ⽬。   

（次のパフ編みに FP 中⻑編み、次の鎖 1 ⽬
スペースに中⻑編み）×5 回。最後のパフ編
みに FP 中⻑編み、次の鎖 5 ⽬スペースに⻑
編み 5 ⽬。  

次の⽬に⻑編み 2 ⽬、次の 2 ⽬に⻑編みを 1
⽬ずつ。次の⽬に⻑編み 4 ⽬。次の 2 ⽬を
⾶ばし、次の FP ⻑々編みに FP 細編み。次の 2 ⽬を⾶ばし、次の⽬に⻑編み 4 ⽬。次の⽬
に⻑編み 1 ⽬、次の⽬に⻑編み 2 ⽬、次の鎖 5 ⽬スペースに⻑編み 5 ⽬。  

（次のパフ編みに FP 中⻑編み、次の鎖 1 ⽬スペースに中⻑編み）×5 回。最後のパフ編み
に FP 中⻑編み。次の鎖 5 ⽬スペースに中⻑編み 5 ⽬、最後の 14 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ず
つ。最初の鎖 2 ⽬の頭に引き抜きます。 ⽷を切り、⽷端の始末をします。 

⽬数: FP 細編み 1 ⽬、中⻑編み 51 ⽬、FP 中⻑編み 12 ⽬、⻑編み 25 ⽬、コーナーの鎖 2
⽬スペース×1 
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8 段め  
ハート形の先端の鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの細編み。同じ鎖 2 ⽬スペースに
［鎖 2 ⽬、細編み 1 ⽬］。最初の（隠れた）⽬を⾶ばす。次の 5 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ、次
の 5 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 10 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ。最後の⽬は前段の最初の FP
中⻑編みに編むことになります。   

（次の⽬に⻑編み 2 ⽬、次の 4 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ）×4 回。次の⽬に中⻑編み 3 ⽬。次
の⽬を⾶ばし、次の⽬に細編み 1 ⽬。次の 2 ⽬に引き抜き編みを 1 ⽬ずつ。引き抜き編みの
最初の⽬は FP 細編みに編みます。次の⽬に細編み 1 ⽬、次の⽬を⾶ばし、次の⽬に中⻑編
み 3 ⽬。（次の 4 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の⽬に⻑編み 2 ⽬）×4 回。  

次の 10 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 5 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、最後の 5 ⽬に細編みを 1
⽬ずつ。最初の細編みに引き抜きます。  

次の段で⾊を替えるときは、⽷を切り、⽷端の始末をします。同じ⾊で編み続けるときは、
次のコーナーの鎖 2 ⽬スペースに引き抜きます。 

⽬数:  細編み 14 ⽬、中⻑編み 16 ⽬、⻑編み 68⽬、コーナーの鎖 2 ⽬スペース×1 

9 段め 
● 同じ⾊で編むとき:  コーナーの鎖 2 ⽬スペースに［鎖 1 ⽬、細編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、

細編み 1 ⽬］。 
● 新しい⾊で編むとき:  ハート形の先端の鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの細編

み。同じ鎖 2 ⽬スペースに［鎖 2 ⽬、細編み 1 ⽬］。  

最初の 5 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ、次の 5 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 15 ⽬に⻑編みを 1
⽬ずつ。（次の⽬に⻑編み 2 ⽬、次の 5 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ）×2 回。次の⽬に中⻑編み 2
⽬、次の 5 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の⽬に中⻑編み 2 ⽬。次の 5 ⽬に細編みを 1 ⽬ず
つ、7段めの FP 細編みに FP 中⻑編み。  

8 段めの次の引き抜き編み 2 ⽬を⾶ばし、次の 5 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。最初の⽬は引き抜
き編みの直後の細編みに編みます。次の⽬に中⻑編み 2 ⽬、次の 5 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ず
つ、次の⽬に中⻑編み 2 ⽬。（次の 5 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の⽬に⻑編み 2 ⽬）×2
回。次の 15 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 5 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 5 ⽬に細編みを
1 ⽬ずつ。最初の細編みに引き抜きます。   

次の段で⾊を替えるときは、⽷を切り、⽷端の始末をします。同じ⾊で編み続けるときは、
次のコーナーの鎖 2 ⽬スペースに引き抜きます。 

⽬数:  細編み 22 ⽬、中⻑編み 28⽬、FP 中⻑編み 1 ⽬、⻑編み 58⽬、コーナーの鎖 2 ⽬ス
ペース×1 
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10 段め 
● 同じ⾊で編むとき:  コーナーの鎖 2 ⽬スペースに［鎖 4 ⽬、中⻑編み 1 ⽬］。 
● 新しい⾊で編むとき:  ハート形の先端の鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの中⻑

編み。鎖 2 ⽬、同じ鎖 2 ⽬スペースに中⻑編み 1 ⽬。   

次の 8⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 15 ⽬に⻑
編みを 1 ⽬ずつ。（次の⽬に⻑編み 2 ⽬、次の 4
⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ）×3 回。次の⽬に⻑編み
2 ⽬。（次の 4 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の⽬
に中⻑編み 2 ⽬）×2 回。   

次の 4 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。次の⽬を⾶ば
し、次の FP 中⻑編みに FP 中⻑編み。次の⽬を
⾶ばし、その次の 4 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。最
後の細編みは中⻑編みの増し⽬の直前の細編み
に編みます。 

（次の⽬に中⻑編み 2 ⽬、次の 4 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ）×2 回。（次の⽬に⻑編み 2
⽬、次の 4 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ）×3 回。次の⽬に⻑編み 2 ⽬。   

次の 15 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ、最後の 8⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。最初の中⻑編み（また
は、最初の鎖 4 ⽬の 2番めの⽬）に引き抜きます。 ⽷を切り、⽷端の始末をします。 

⽬数:  細編み 8⽬、中⻑編み 42 ⽬、FP 中⻑編み 1 ⽬、⻑編み 70 ⽬、コーナーの鎖 2 ⽬ス
ペース×1 
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11 段め 
ハート形の先端の鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの⻑編み。同じ鎖 2 ⽬スペースに
［⻑編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑編み 2 ⽬］。これがコーナーになります。 

次の 45 ⽬に BP ⻑編み、次の 15 ⽬に BP 中⻑編み。次の⽬に FP 中⻑編み。この⽬は FP
中⻑編みに編みます。次の 15 ⽬に BP 中⻑編み。4番めの BP 中⻑編みにマーカーを付けま
す。次の 45 ⽬に BP ⻑編み。最初の⻑編みに引き抜きます。 ⽷を切り、⽷端の始末をしま
す。 

⽬数:  BP 中⻑編み 30 ⽬、FP 中⻑編み 1 ⽬、⻑編み 4 ⽬、BP ⻑編み 90 ⽬、コーナーの鎖
2 ⽬スペース×1 

12 段め 
ハート形の先端の鎖 2 ⽬スペースにスタンディング編みの⻑々編み。同じ鎖 2 ⽬スペースに
［鎖 1 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬、⻑々編み 1 ⽬］。 最初の鎖 1 ⽬
スペースにマーカーを付けます。これがコーナーになります。 

最初の（隠れた）⽬を⾶ばし、次の⽬に V ステッチ。（次の 2 ⽬を⾶ばし、次の⽬に V ステ
ッチ）×10 回。（次の 1 ⽬を⾶ばし、次の⽬に V ステッチ）×14 回。 次の 2 ⽬を⾶ばし、
次の FP 中⻑編みに FP ⻑々編み。   

次の 3 ⽬を⾶ばし、次の（マーカー付き）⽬に V ステッチ。マーカーを外します。 （次の 1
⽬を⾶ばし、次の⽬に V ステッチ）×14 回。（次の 2 ⽬を⾶ばし、次の⽬に V ステッチ）
×10 回。最後の V ステッチは最後の⽬に編みます。最初の⻑々編みに引き抜きます。 ⽷を
切り、⽷端の始末をします。 

⽬数:  ⻑々編み 4 ⽬、V ステッチ×50、コーナーの鎖 1 ⽬スペース×2、コーナーの鎖 2 ⽬
スペース×1 

13 段め 
ここからは説明をサイドごとに分けます。⽬を数えることが簡単になりますし、どの部分を
編んでいるのかもわかりやすくなると思います。⽬印をかなり使いますが、あとで 1段ほど
くよりはよいと思います。実のところ、私のメモには（⾃分に向けて）「うんざりするほど
数える、⽬印を付ける」とあります。 

コーナー1: 前段のマーカーを付けた鎖 1 ⽬スペースにスタンディング編みのパプコーン編
み。鎖 3 ⽬、次の鎖 2 ⽬スペースにパプコーン編み。次に進む前に鎖 3 ⽬スペースにマーカ
ーを付けましょう。鎖 3 ⽬、次の鎖 1 ⽬スペースにパプコーン編み。 
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サイド 1: （鎖 3 ⽬、次の V ステッチにパプコーン編み）×9 回。次に進む前にパプコーン
編みをいくつ編んだか数えましょう。マーカーのあとに 11個のパプコーン編みがあるはず
です。コーナーのパプコーン編みも含みます。 

コーナー2: 同じ V ステッチの最後の⻑編みと次の V ステッチの最初の⻑編みの間に［鎖 1
⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬］。  

サイド 2:  次の V ステッチにパプコーン編み。（鎖 3 ⽬、次の V ステッチにパプコーン編
み）×7 回。このサイドにパプコーン編みが 8 個あることを確認しましょう。 

コーナー3:  次の V ステッチに［鎖 1 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、
⻑々編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬］。   

サイド 3:  次の V ステッチにパプコーン編み。（鎖 3 ⽬、次の V ステッチにパプコーン編
み）×5 回。鎖 3 ⽬、次の V ステッチに引き抜き編み。次の FP ⻑々編みに［FP ⻑編み、
鎖 1 ⽬、FP ⻑編み］。次の V ステッチに引き抜き編み、鎖 3 ⽬、その次の V ステッチにパ
プコーン編み。（鎖 3 ⽬、次の V ステッチにパプコーン編み）×5 回。このサイドにパプコ
ーン編みが 12個あることを確認しましょう。 

コーナー4:  次の V ステッチに［鎖 1 ⽬、
⻑々編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖
2 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬］。  

サイド 4:  次の V ステッチにパプコーン編
み。（鎖 3 ⽬、次の V ステッチにパプコーン
編み）×7 回。このサイドにパプコーン編み
が 8 個あることを確認しましょう。 

コーナー5:  同じ V ステッチの最後の⻑編み
と次の V ステッチの最初の⻑編みの間に
［鎖 1 ⽬、⻑々編み 1 ⽬、鎖 1 ⽬、⻑々編
み 1 ⽬、鎖 1 ⽬］。   

サイド 5:  次の V ステッチにパプコーン編み。（鎖 3 ⽬、次の V ステッチにパプコーン編
み）×8回。鎖 3 ⽬、最初のパプコーン編みに引き抜きます。最後のコーナーとマーカーの
間にパプコーン編みが 10個あることを確認しましょう。  ⽷を切り、⽷端の始末をします。 

⽬数:  ⻑々編み 10 ⽬、FP ⻑編み 2 ⽬、パプコーン編み 49 ⽬、鎖 1 ⽬スペース×11、鎖 2
⽬スペース×4、鎖 3 ⽬スペース×46 

モチーフのハート部分の完成。ここから四⾓形に変形します。 
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14 段め 
コーナー:  前段のマーカーを付けた鎖 3 ⽬スペースにスタンディング編みの細編み。同じ鎖
3 ⽬スペースに［中⻑編み 1 ⽬、⻑編み 1 ⽬］。鎖 2 ⽬、次の鎖 3 ⽬スペースに［⻑編み 1
⽬、中⻑編み 1 ⽬、細編み 1 ⽬］。これがコーナーになります。 

サイド 1:  （次のパプコーン編みに FP 細編み、次の鎖 3 ⽬スペースに細編み 3 ⽬）×9 回。
次のパプコーン編みに FP 細編み。次の鎖 1 ⽬スペースに細編み 1 ⽬、次の鎖 1 ⽬スペース
に［細編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、細編み 1 ⽬］。 

サイド 2: 次の鎖 1 ⽬スペースに細編み 1 ⽬。（次のパプコーン編みに FP 細編み、次の鎖 3
⽬スペースに細編み 3 ⽬）×4 回。次のパプコーン編みに FP 中⻑編み、次の鎖 3 ⽬スペー
スに中⻑編み 3 ⽬。次のパプコーン編みに FP ⻑編み、次の鎖 3 ⽬スペースに⻑編み 2 ⽬。
次のコーナーとの間にパプコーン編み 2 ⽬が残っています。 鎖 3 ⽬、次の鎖 3 ⽬と鎖 1 ⽬ス
ペースを⾶ばす。次の鎖 2 ⽬スペースに［⻑々編み 3 ⽬の⽟編み、鎖 3 ⽬、⻑々編み 3 ⽬の
⽟編み、鎖 3 ⽬］、このスペースは最初と 2番めの⻑々編みの間です。次の鎖 2 ⽬スペース
に［⻑々編み 3 ⽬の⽟編み、鎖 3 ⽬、⻑々編み 3 ⽬の⽟編み、鎖 3 ⽬］。   
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サイド 3:  次の鎖 1 ⽬と鎖 3 ⽬スペースを⾶ばす。次の鎖 3 ⽬スペースに⻑編み 2 ⽬、次の
（3番めの）パプコーン編みに FP ⻑編み。（次の鎖 3 ⽬スペースに中⻑編み 3 ⽬、次のパプ
コーン編みに FP ⻑編み）×2 回。次の鎖 3 ⽬スペースに⻑編み 2 ⽬。鎖 5 ⽬、次の鎖 3 ⽬
スペースを⾶ばし、次の鎖 1 ⽬スペース（FP ⻑編みの間にある）に細編み 1 ⽬。鎖 7 ⽬、
同じ鎖 1 ⽬スペースに細編み 1 ⽬。鎖 4 ⽬、次の鎖 3 ⽬スペースを⾶ばし、次の鎖 3 ⽬スペ
ースに⻑編み 2 ⽬。次の（2番めの）パプコーン編みに FP ⻑編み。（次の鎖 3 ⽬スペースに
中⻑編み 3 ⽬、次のパプコーン編みに FP ⻑編み）×2 回。次の鎖 3 ⽬スペースに⻑編み 2
⽬。次のコーナーとの間にパプコーン編み 2 ⽬が残っています。  

鎖 3 ⽬、次の鎖 3 ⽬と鎖 1 ⽬スペースを⾶ばす。次の鎖 2 ⽬スペースに［⻑々編み 3 ⽬の⽟
編み、鎖 3 ⽬、⻑々編み 3 ⽬の⽟編み、鎖 3 ⽬］。このスペースは最初と 2番めの⻑々編み
の間です。次の鎖 2 ⽬スペースに［⻑々編み 3 ⽬の⽟編み、鎖 3 ⽬、⻑々編み 3 ⽬の⽟編
み、鎖 3 ⽬］。   

サイド 4:  次の鎖 1 ⽬と鎖 3 ⽬スペースを⾶ばす。次の鎖 3 ⽬スペースに⻑編み 2 ⽬、次の
（3番めの）パプコーン編みに FP ⻑編み。次の鎖 3 ⽬スペースに中⻑編み 3 ⽬、次のパプ
コーン編みに FP 中⻑編み。 （次の鎖 3 ⽬スペースに細編み 3 ⽬、次のパプコーン編みに
FP 細編み）×4 回。 次の鎖 1 ⽬スペースに細編み 1 ⽬、次の鎖 1 ⽬スペースに［細編み 1
⽬、鎖 2 ⽬、細編み 1 ⽬］。 

サイド 5: 次の鎖 1 ⽬スペースに細編み 1 ⽬。（次のパプコーン編みに FP 細編み、次の鎖 3
⽬スペースに細編み 3 ⽬）×9 回。最後のパプコーン編みに FP 細編み。最初の細編みに引
き抜きます。   

⽬数:  細編み 90 ⽬、FP 細編み 28⽬、中⻑編み 20 ⽬、FP 中⻑編み 2 ⽬、⻑編み 14 ⽬、
FP ⻑編み 8⽬、⻑々編み 3 ⽬の⽟編み 8⽬、鎖 2 ⽬スペース×3、鎖 3 ⽬スペース×10、
鎖 4 ⽬スペース×1、鎖 5 ⽬スペース×1、鎖 7 ⽬スペース×1 

これまでで⼀番⻑い⽬数⼀覧です。 

15 段め 
コーナー1:  次の 2 ⽬とその次のコーナーの鎖 2 ⽬スペースに引き抜きます。同じコーナー
の鎖 2 ⽬スペースに［鎖 3 ⽬、⻑編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑編み 2 ⽬］。  

サイド 1:  最初の 3 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。（次の FP 細編みを⾶ばし、次の 3 ⽬に中⻑編
みを 1 ⽬ずつ）×9 回。次の FP 細編みを⾶ばし、最後の 2 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。   

コーナー2:  コーナーの鎖 2 ⽬スペースに［中⻑編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、中⻑編み 1 ⽬］。 

サイド 2:  次の 2 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。（次の表引き上げ編みを⾶ばし、次の 3 ⽬に中⻑
編みを 1 ⽬ずつ）×5 回。鎖 3 ⽬スペースの⼿前の最後の 3 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。（次
の鎖 3 ⽬スペースに中⻑編み 3 ⽬、次の⻑々編み 3 ⽬の⽟編みに FP ⻑編み）×2 回。 
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コーナー3:  次の鎖 3 ⽬スペースに［⻑編み 2 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑編み 2 ⽬］。 

サイド 3:  （次の⻑々編み 3 ⽬の⽟編みに FP ⻑編み、次の鎖 3 ⽬スペースに中⻑編み 3
⽬）×2 回。次の 2 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 4 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。次の FP ⻑編
みを⾶ばし、次の 6 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。鎖 3 ⽬、鎖 5 ⽬スペースを⾶ばし、鎖 7 ⽬スペ
ースに細編み 1 ⽬。鎖 3 ⽬、鎖 4 ⽬スペースを⾶ばし、次の 6 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。次の
FP ⻑編みを⾶ばし、次の 4 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ、次の 2 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。（次の
鎖 3 ⽬スペースに中⻑編み 3 ⽬、次の⻑々編み 3 ⽬の⽟編みに FP ⻑編み）×2 回。 

コーナー4:  次の鎖 3 ⽬スペースに［⻑編み 2 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑編み 2 ⽬］。 

サイド 4: （次の⻑々編み 3 ⽬の⽟編みに FP ⻑編み、次の鎖 3 ⽬スペースに中⻑編み 3
⽬）×2 回。次の 6 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。（次の表引き上げ編みを⾶ばし、次の 3 ⽬に
中⻑編みを 1 ⽬ずつ）×4 回。次の FP 細編みを⾶ばし、最後の 2 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ず
つ。   

コーナー5:  コーナーの鎖 2 ⽬スペースに［中⻑編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、中⻑編み 1 ⽬］。 

サイド 5:  次の 2 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。（次の FP 細編みを⾶ばし、次の 3 ⽬に中⻑編み
を 1 ⽬ずつ）×10 回。最初の鎖 3 ⽬の頭に引き抜きます。 

⽬数:  細編み 21 ⽬、中⻑編み 136 ⽬、⻑編み 12 ⽬、FP ⻑編み 8⽬、コーナーの鎖 2 ⽬ス
ペース×5 

16 段め 
コーナー:  次の⽬とコーナーの鎖 2 ⽬スペースに引き抜きます。同じコーナーの鎖 2 ⽬スペ
ースに［鎖 1 ⽬、細編み 1 ⽬、鎖 2 ⽬、細編み 1 ⽬］。鎖 2 ⽬スペースにマーカーを付けま
す。このマーカーはあとで⼤きな三⾓形のまわりを編むときに使います。   

サイド 1:  次の 35 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。コーナーの鎖 2 ⽬スペースに［細編み 1 ⽬、鎖 2
⽬、細編み 1 ⽬］。 

サイド 2:  最初の⽬を⾶ばします。この⽬は針を⼊れにくい⽬です。次の 24 ⽬に細編みを 1
⽬ずつ、次の 3 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 3 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ。次の鎖 2 ⽬スペー
スに［⻑編み 2 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑編み 2 ⽬］。 

サイド 3:  このサイドは⾮対称になります。次の 12 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 10 ⽬に
細編みを 1 ⽬ずつ。（次の鎖 3 ⽬スペースに細編み 3 ⽬）×2 回。次の 12 ⽬に細編みを 1 ⽬
ずつ、次の 10 ⽬に中⻑編みを 1 ⽬ずつ。次の鎖 2 ⽬スペースに［⻑編み 2 ⽬、鎖 2 ⽬、⻑
編み 2 ⽬］。 
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サイド 4:  最初の⽬を⾶ばします。次の 3 ⽬に⻑編みを 1 ⽬ずつ、次の 3 ⽬に中⻑編みを 1
⽬ずつ、次の 24 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。次のコーナーの鎖 2 ⽬スペースに［細編み 1 ⽬、
鎖 2 ⽬、細編み 1 ⽬］。 

サイド 5:  次の 35 ⽬に細編みを 1 ⽬ずつ。最初の⽬は中⻑編みなので針を⼊れにくいです。
最初の細編みに引き抜きます  ⽷を切り、⽷端の始末をします。 

コーナーの鎖 2 ⽬スペース間の数です。コーナーの鎖 2 ⽬スペースは含みません: 

● サイド 1 と 5 の⽬数: 細編み 37 ⽬ 
● サイド 2 と 4 の⽬数: 細編み 25 ⽬、中⻑編み 3 ⽬、⻑編み 5 ⽬｛33 ⽬｝ 
● サイド 3 の⽬数: 細編み 28⽬、中⻑編み 22 ⽬、⻑編み 4 ⽬｛54 ⽬｝ 
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更新履歴 

2025/12/4 

l 8 段め 「⽬数」の訂正 （正）「細編み 14 ⽬」／（誤）「細編み 12 ⽬」 
l 14段め 「⽬数」の訂正 （正）「細編み 90 ⽬」／（誤）「細編み 88⽬」 

 


